
 

 

 

 

 

 

６月２日（金）、中体連夏季大会に向けて、壮行会が開催されました。 

運動部の生徒にとっては、夏季大会は１年間のうちで最も大切な大会であり、３年生にとっては最

後の大会となります。壮行会では、３年生を中心にユニホームに身を包んだ生徒たちがステージ上

に上がり、全校生徒が拍手と応援歌で大声援を送りました。 

選手の皆さんは、これまで様々な苦難を乗り越えてきたと思います。厳しい練習や、敗北の辛さ、

その他にも辛いことがあったのではないでしょうか。でも、それ以上に、嬉しかった出来事、楽しい記

憶、仲間との大切な思い出ができたことと思います。 

大会では、自分を信じ、仲間を信じて、力の限りプレーしてきてください。健闘を祈っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日程・〔会場〕・対戦相手 

野球：１７日（土）〔佐久総合運動公園野球場〕小諸東中   

サッカー ：１０日（土）〔塩田中〕丸子中，浅間中    

男子バスケ：１０日（土）〔御代田中〕真田中，臼田中 

女子バスケ：１０日（土）〔佐久市総合体育館〕青木・南部中，小諸東中 

女子バレー：１７日（土）〔立科中〕真田中，浅科中，小海中  

男子テニス：１０日（土）団体戦〔丸子テニスコート〕真田中，第四中，東御東部中 

           １１日（日）個人戦〔丸子テニスコート〕 

女子テニス：１０日（土）団体戦〔東御中央公園テニスコート〕真田中，第四中，東御東部中 

           １１日（日）個人戦〔丸子テニスコート〕 

卓球：（男子・女子）１０日（土）団体戦  １１日（日）個人戦〔城跡公園体育館〕第一中，第二中 他 

剣道：１７日（土）個人戦 ２４日（土）団体戦〔県立武道館〕女子団体 第六中，真田中，東御東部中 
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「自主性を養う」  
～自らより髙い価値を創造しよう

とする力をつける～ 

夏季大会迫る！ 各部の健闘を祈ります！！ 

選手に声援を送る競技委員と全校生徒の様子 真剣な表情で声援を受けるステージ上の選手 



６月６日（火）に生徒集会がありました。今回の生徒集会では、複数の委員会

からの連絡や伝達事項がありました。前回の生徒集会で、学芸委員会から「コロ

ナ対策により、これまでは生徒会歌は聞くだけでした。これからは生徒会歌を歌

うようになります。大きな声で歌いましょう」という指示がありました。ここ数年は

生徒会歌を歌う機会が少なかったため、２・３年生であっても歌詞に自信がない

生徒がいましたが、繰り返して練習する中で徐々に声が大きくなり、今回の生徒

集会では１年生も多くの生徒が生徒手帳を見ずに歌っていました。また複数の委

員会から連絡事項や呼びかけがありました。 

生徒自身の手でよりよい学校生活をつくり上げる生徒会活動は、まさに「自主性を養う」活動で

す。全校生徒と職員で、よりよい学校生活を目指し、生徒会活動をさらに盛り上げていきます。 

５月２３日（火）に、上小移動音楽鑑賞会がありました。 

コロナ禍により３年間行うことができませんでしたが、４年ぶりに

開催されました。今回は『ザ・ソウルマティックス』の方々をお迎え

し、素晴らしいひと時を過ごしました。以下は、生徒の感想です。 

 １回１回の歌の迫力がすごすぎておどろきました。歌だけ

であれだけ人を笑顔にするということに、ゴスペル（のす

ごさ）を思い知りました。明日、本当にハッピーデイになると思います。 

 演奏者の人たちの一つひとつの声が合わさって、とてもきれいで、でも迫力や優しさの

ある声になって最高でした。特に僕のお気に入りの曲は、アンコールで聞かせてくれた

曲で、「これからも頑張ろう」と勇気づけてくれたり、とても楽しく明るい気分にさせて

くれる局で、僕はすごく好きです。 

『ザ・ソウルマティックス』の方々は、素晴らしい歌声とともに、「あなたには価値がある」というメッ

セージを繰り返し伝えてくださいました。生徒たちも手を振り、体でリズムをとり、会場が一体となっ

て音楽を楽しみました。『ソウルマティックス』の皆さんがプレゼントしてくださった本は、近日中に図

書館においていただく予定です。ぜひ、読んでみてください。 
 

◇◆６月の予定◆◇ 
１２日（月）保育実習（２年１組）                       ２２日（木）教育相談 

１３日（火）２年歯科検診                             ２３日（金）教育実習開始 

１４日（水）１年歯科検診                             情報モラル講演会 松島恒志先生 

１５日（木）再集金日 耳鼻科検診 教育相談             ２６日（月）計画休業 

１９日（月）中学校体験 保育実習（２-３） 進路講話（東御清翔高校・上田西高校）（３年） 

２０日（火）保育実習（２-２）                           ２９日（木）１学期期末テスト１日目 

                                                  ３０日（金）１学期期末テスト２日目 

「自主性を養う」の実現に向けて ～生徒集会～ 

魂の歌声 ～上小移動音楽鑑賞会～ 


