
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

８月２３日（水）から、２学期がスタートしました。夏休みを終え、心身共に一回り大きくなった全校

生徒の皆さんと、共に生活できることがとても嬉しいです。 

始業式で、３名の生徒が２学期の決意を発表しました。 

僕が２学期の中で頑張りたいことは、勉強と部活の両立と、集団行動の中での生活です。 

まず、勉強と部活を上手く両立させるためには、時間を有効に使いたいです。（中略）例えば、

部活の後、帰宅してすぐの時間を利用して学習時間に位置づけ、勉強に集中する習慣を身につ

けることも考えられます。効率的な時間の使い方を考えて、両立ができるようになりたいです。 

１年２組 F さん 

私はこれからの２学期において、重点的に努力していきたいと思うことが２つあります。それは

部活と勉強です。代が変わって、新人戦が近づき、受験についても考えていかなければなりませ

ん。２年生は皆、同じようなことを考えていると思います。（中略）集中力を上げるためには、私自

身の主体性が大事になってくると思います。やらされるのではなく、自分の将来の夢に、今の頑

張りがつながると考えて、もっと前のめりになって様々なことに取り組んでいきたいと思います。 

２年２組 U さん 

授業中、先生の話をよく聞き、授業内容を理解しながらノートにまとめ、後から見返しても見や

すいノートになるようにしていきたいです。（中略）毎日やっている提出ノートにプラスして、その日

にやった授業内容の復習をワークなどで行い、理解を深めることが大切だと思います。（中略）

これらのことを一度にまとめてやるのは大変なので、毎日コツコツ勉強します。そして、これから

の総合テストで自分が納得できる点数を取れるように、この２つのことを続けていきたいです。 

３年４組 O さん 

時間を有効に使うこと、学習と部活動の両立、学力を上げるための学習の工夫、どれも大切なこ

とです。発表したした３名は、それぞれの１学期の反省をふまえて、2学期の決意を表明しました。素

晴らしい内容でした。私たちも、2学期に大きく成長できるよう、頑張りましょう！ 

 

今月は、三中最大の行事の一つ、大星祭が

あります。生徒会役員を中心に準備が進めら

れており、各クラスで合唱コンクールや体育祭

の練習、ステージ発表に向けての準備が進め

られています。 

先日は、生徒会役員が中心となって、全校

制作の作製を全校で取り組みました。完成が

どうなるか、楽しみですね。 

合唱は、どのクラスも日に日に上達し、大縄

跳びに夢中になって取り組んでいます。 

本番が楽しみです！ 
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「自主性を養う」  
～自らより髙い価値を創造しよう

とする力をつける～ 

２学期スタート！成長と団結の学期に！！ 

大星祭に向けて、全校制作を作製中。 
できあがったらどうなるのか？楽しみです！ 



体育館入口駐車場で行われていた、耐震性貯水槽の設置工事が終了します。 

９月１４日（木）から、 駐車場のご利用が可能です。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 
 

８月２６日（土）に PTA 作業が行われました。ご参加くださいました皆様、早朝よりお世話になり

ました。おかげをもちまして、普段なかなかきれいにできなかったエアコンの掃除や、グラウンドの周

りの草刈りをしていただき、学校全体がきれいになりました。PTA の皆様のお力の凄さを改めて感

じました。また、大変な作業のお願いにも快く応じてくださり、有難かったです。 

このきれいさを維持できるよう、普段の清掃や生徒会活動に力を入れていきたいと思います。 

ご参加ありがとうございました。今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

皆さんが県内、また県外の強豪校と熱戦、熱演を繰り広げた経験は、これからの人生に間違いな

くプラスになります。ぜひ、これからも新たなステージで頑張ってください。応援しています！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  中体連北信越大会    陸上５位入賞！！ 

長野県吹奏楽コンクール 金賞受賞！！ 

吹奏楽コンクール 金賞・県大会出場！！ 

PTA作業８/26 大変お世話になりました 

陸上 
【第４４回北信越中学校総合競技大会】 
１名 女子共通８００ｍ  

２分１８秒１６ 第５位入賞 

吹奏楽部 
【長野県吹奏楽コンクール県大会】 

        Ｂ部門 金賞 

女子ソフトテニス部 
【第４４回北信越中学校総合競技大会】 

 〈女子団体〉 

 ●上田第三 １－２ 南砺市立城端中学校（富山県） 

 〈個人戦〉 

 ●１ペア  ２－４  

津幡町立津幡南中学校ペア（石川県） 

１回戦敗退 

今後の予定 
9月 22日（金）～23日（土）大星祭 

    25日（月）振替休業 

    27日（水）第 2回総合テスト 

    29日（金）人権教育月間開始 

    30日（土）～10月 1日（日） 

上小テニス新人予選 

10月 1日（日）三中コンサート 

 

学校がきれいになりました。皆様、ありがとうございました！ 

☆★お知らせ★☆ 

6日（金）2学期中間テスト 

             第 2回部活動運営委員会 

7日（土）～9日（月）野球新人戦 

11日（水）尿検査 

14日（土）サッカー・野球・卓球新人戦 

２７日（金）学校開放③ PTA講演会 

31日（火）三中ブロック人権同和教育研修会 


