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            Ｈ３０ 上田市立第三中学校 グランドデザイン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 学校教育目標  
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     豊かな心  

 

  挨拶の行き交う学校に  
 

  歌声の響く学校に  
 

平成３０年度の推進計画（三中応援団との連携を通して） 

  学習力の向上  

①プラスの風車を回す 
 （基本的生活習慣の確立） 
 ・元気アップ週間の実施 
 ・東海大学との連携 

②教師の授業改善  
 ・自己課題の設定 
 ・指導主事の要請 

③個に応じた学びの提供  
 ・ＪＩＧＡＫＵの設定 
 ・３年英語少人数学習の実施 

④学習サポートの推進 
 ・「家庭学習の手引き」の活用 
 ・ＪＩＧＡＫＵでの支援 

潤いのある環境づくり 

① 互いに認め合う集団づくり 
・道徳教育、人権学習の充実 

②新校舎での安全な生活 
③教師も生徒も互いに 
   気持ちのよい挨拶 
④無言清掃の取り組み 
 ・教師の一致した指導 
⑤生徒会の自主的な活動 
 ・陸前高田のヒマワリを育 
て広げる 

 ・東日本大震災の支援活動 
⑥相談活動の充実 

 開かれた学校づくり 
①幼保小中高大の連携 
 ・芙蓉保育園との交流学習 
 ・小６体験授業 
 ・上田染谷丘高・長野大学連携 

②地域との連携強化 

 ・「花作りボランティア」 

 「学習ボランティア」の拡大 

・外部の学校自己評価を実施 

③ＰＴＡとの連携 

 ・メディア活用の工夫 

 ・元気アップの取り組み 

④外部機関との連携 
キャリア教育の推進 

      地域の願い 
１いじめや差別のない中で、豊かな心
をもち、明るく元気に育ってほしい。 

２自ら学び、地域から学び、考える力
を身につけてほしい。 

３学校と地域が連携し、皆で第三中を 
よい学校にしたい。 

上田市教育支援プラン基本理念  
「燦と輝く上田の未来を 

紡ぐ人づくり」 
     基本目標 
 ○ 確かな学力を養う 
  ○ グローバルな能力を培う 
 ○ ふるさと上田に学ぶ 

１ 授業のユニバーサルデザイン化を進め、誰もが授業に主体的になれるよう授業改善に取り組みます。 

２ 生徒や教師が協力し、道徳教育を充実し、三中をいじめや差別を許さない学校にしていきます。 

３ キャリア教育を推進し、三中に地域から学ぶ学習を取り込みます。 

自主性を養う 

～より高い価値を創造し

ようとする力をつける～ 
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