
◇龍野武利  校長先生より◇  〔始業式でのお話より〕（抜粋） 

各学年へ  １年生・・・夢と希望   ２年生・・・中堅学年として  ３年生・・・リーダーとして 
＜＜生徒が誇れる学び舎へ＞＞ 
感謝して使おう。昨年は天井や壁の破損、落書きなどの行為があった。そこで、みんなで考え
てきた。今はかなり減ってきている。未来の中学生のために、 
地域の方々が依頼し続けてきたもの、ありがたさを感じて過ご 
して欲しい。 
＜＜生活習慣の改善は学力ＵＰへ＞＞ 
東海大学との健康教育では生活習慣を改善し、よりよい学校生活 
を送るためにやってきた。①朝食を食べる②メディアコントロー 
ル③浴槽入浴④勉強集中⑤１１時までには寝る。これを実践する 
と、過去のデータから体調不良で欠席する生徒が減ったことが分 
かった。ぜひ、一つでもいいので、やって見て欲しい。 

 

 
 
 

 

 

 

 

   第 7２回 上田市立第三中学校入学式 

  新たな三中を築いて欲しいと思います 

４月５日（木）１２６名の新入生を迎え、第７２回の上田市立第三中学校「入学式」が

行われました。今年の入学式は、新体育館になって初めての「入学式」でした。また、今

年は暖かく、桜も入学式に合わせて満開になり、新入生の入学を祝う雰囲気を演出してく

れました。 

生徒は新しい学年で頑張ろうとする意欲に満ち、職員一同も身の引き締まる思いで、こ

の日を迎え、新年度のスタートを切ることができました。 

 保護者、地域の皆様には、日頃より学校教育活動に多大なご理解、ご協力、ご支援をい

ただきまして、心より感謝いたします。いよいよ今年度の学びが始まります。学校目標「自

主性を養う」を柱に子どもたちのさらなる成長、かがやきを願い、職員一同精一杯取り組

んで参ります。宜しくお願い申し上げます。 

 

   ４月          ５月      の行事予定 

１０～１２日  ３年生修学旅行  １日    学校開放日 ＰＴＡ総会 

１０～１６日 １・２年家庭訪問        内田先生健康教育講演会 

１８日        避難訓練 １０日           生徒総会 

２４日      交通安全教室 １７日       １学期中間テスト 

１７～２０日    部活動見学 ２１日          小中連絡会 

２４～２５日    １年仮入部 ２２日        移動鑑賞音楽会 

２６日      部活動発足会 ２４日        東信陸上壮行会 

花ボランティア紹介式 

平成３０年度 上田市立第三中学校 

           
 

三中だより 
 

学校教育目標 

自主性を養う 
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昨年度、転退職された先生方の紹介 
 

○平沢 宏  先生  上田第一中学校へ 
○丸山順子  先生  ご退職 
○加藤裕一  先生  塩川小学校へ 
○清水陽月  先生  上田第六中学校へ 
○冨田千秋  先生  塩田西小学校へ 
○小金澤ななえ先生  依田窪南部中学校へ 
○チャーリー先生（ＡＬＴ）市内の３小学校へ 
 

本年度の新任の先生方の紹介 
 
○小林正人 先生   （英語）上田第一中学校より 
○伊東睦実 先生   （国語）上田第六中学校より 
○井出みさき先生   （家庭）信州大学より初任者 
○加藤美穂子先生   （事務）塩尻小学校より 
○春日万里子先生   （国語）坂井小学校より 
○松村 一 先生   （理科）東御東部中学校より 
○キャロライン先生 （ＡＬＴ）上田五中・真田中と兼務 
○竹内宏恵 先生   （養護補助） 
＜＜８名の先生方を加え、頑張っていきたいと思います。＞＞ 

職員組織の紹介！よろしくお願いします。◎学年主任 ○学年副主任 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

　　　　生徒指導主事　　　　小山　吉明

　　　　進路指導主事　　　　宮下　信子

１組 秋山　可織 １組 ○　召田　幸司 １組 　　木内　浩司

２組 ○　 伊東　睦実 ２組 　　高野　静香 ２組 ◎　土屋　具久

３組 ◎　 桜井　卓司 ３組 　　髙井　　久 ３組 ○　増田　共則

４組 小山　吉明 ４組 ◎　工藤　健司 ４組 　　仙台　智子

副担任 小林　正人 副担任 中村　明子 副担任 　　近藤　昌徳

副担任 井出みさき 副担任 　　上原　英俊 副担任 　　二村　裕子

むつみ１ 村石　令子 むつみ４ 春日万里子 副担任 　　宮下　信子

むつみ２ 　　小林 　礼奈

むつみ３ 　　羽田　勇輝

　　　カウンセラー           　　  　    油井理恵子

　　特別支援教育支援員　　河田 良子

心の教室相談員　　　松下 洋子

   　特別支援コーディネーター　 村石　令子・羽田勇輝

　養護教諭　　　　　畠山文子

　　事務主任　　　　　加藤美穂子

　　庁務員　　 　　　正村   毅　

　　事務職員　　　　　柳沢由美 　　　　　ＡＬＴ             　   スペス・キャロライン

養護教諭補助パート　　　　　竹内　宏恵

　　　初任研後補充　　　　　松村　　一

　　   学校長　　　　　　龍野　武利

　　    教頭　　　　　　   酒井　和彦

　　教務主任　　　  　 　金井　　健　

　 副教務主任  　　   　 　召田　幸司

　　　　図書館事務　　　　　林　　綾子

　　保健主事　　　　  　畠山　文子        不登校支援コーディネーター　 　近藤　昌徳

第１学年 第２学年 第３学年

　　研究主任　　　   　　伊東　睦実 　　通級指導コーディネーター　　 　宮﨑　直次

学校支援コーディネーター　   　　　西田　美鈴

　　通級指導教室担当　　　宮﨑　直次


