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「臨時休業のお願い及び家庭での過ごし方」について 

 

 昨日通知いたしましたように、新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から令和 2 年 4 月 9 日か

ら 4 月２４日までの臨時休業についてご理解とご協力をお願いいたします。 

 なお、臨時休業中は、下記の点について徹底をお願いします。 

 

 

記 

 

 

１ 臨時休業中の基本的な過ごし方 

 ○「自宅待機」を基本とし、不要不急の外出はしないようにしてください。 

  ・今回の臨時休業の目的は、「これ以上の新型コロナウイルスの感染拡大防止のため」にあります。 

   自分自身はもちろん、大切な家族や友だちを守る意味での行動ですのでご協力をお願いします。 

また、友だち同士で集まり、学習したり遊んだりすることも控えてください。 

○人が多く集まる場所、換気の悪い場所、不特定多数の人が集まる場所等へは行かないように 

してください。 

・ゲームセンター(ゲームコーナー)・ネットカフェ・カラオケ・ボウリング場・バッティングセンターや

飲食店（含 フードコート）などには、生徒だけでは出入りしてはいけないことになっています。 

○家庭の中で「自分の役割」をもち、家族の役に立てるように取り組んでください。 

 ・家で過ごす時間が長くなります。積極的に家事を手伝い、家族の役に立てるようにしてくださ

い。 

 ○生活のリズムを整えてください。 

  ・特に、早寝・早起きに心掛け、いつまでも寝ていたり、食事の時間が不規則になったりしないよ

うに気をつけてください。 

 

2 臨時休業中の学習の進め方 

 ○各学年から出されている課題を中心に「予習」を進めてください。 

  ・各学年、別紙「各教科などからの学習課題」が出されています。まずはその内容をよく読み、

確認してください。 

  ・別紙「各教科などからの学習課題」には、各教科の課題と、そのやり方等が書かれています。

臨時休業が終わったら、その課題を提出するようになりますので確実に取り組んでください。 

  ・学習を進める中で、困ったことやわからないことがありましたら、学校まで連絡してください。 



○不得意科目の集中的な復習や読書なども、目標をもって計画を立て取り組んでください。 

  ・臨時休業後の学習のスタートに向けて、これまでの苦手科目等にも取り組んでください。 

(2・３年生は、昨年の教科書やノート、学習プリント類を整理しておきましょう) 

 ○一日の終わりには、生活記録「紡ぐ」を記録し、今日一日の自分を見つめ直してください。 

 

３ 家庭訪問等について 

 ○臨時休業中、全学年において家庭訪問を実施します。各学年から配付・連絡された計画を参

照してください。 

 ・３学年につきましては、当初の計画が「保護者懇談会」でしたが、現状を踏まえて「家庭訪問」

へ変更させていただきます。ご了承ください。 

・１３日から１７日までに行われる「家庭訪問」は、玄関先にて、短時間（５～10 分）で実施させて 

いただきたいと思います。 

なお、ご家庭のご都合により家庭訪問が難しい場合は、学校にお越しいただく等の対応もでき

ますのでご相談ください。 

○臨時休業中の登校日につきましては、必要に応じてメール等により連絡いたします。 

 

４ その他 

 ◆「新型コロナウイルス」への感染が確認されたり、疑われたりした場合 

   ・感染が確認されたり疑われたりした場合は、関係施設はもちろん、速やかに学校へお知らせ

ください。（連絡先 ２２－１６２２:教頭 金井） 

◆臨時休業期間の変更について 

  ・臨時休業期間が変更される場合は、連絡メールやホームページ等を使って連絡いたします。 

 ◆漢字検定・英語検定の扱いについて 

   ・第１回の漢字検定及び英語検定は、本校会場で行うことができません。受験希望者は個人対応

でお願いします。                      

【書店での申し込み締め切りは、漢字検定は 5 月１８日（月）、英語検定は４月２４日（金）】 

 

 

※保護者の皆様、新型コロナウイルスのこれ以上の感染拡大を防止するための臨時休業です。 

 ご家庭におけるお子様の様子等でご相談やご質問、ご不明等のことがございましたら学校へ 

ご連絡ください。 

 

 

 

                                                   上田市立第三中学校 

                                        教頭  金井 勝久 
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