
2 上田市立第四中学校

第 7 週 ( ～ )

日 授業 午　　前 　　　午　　後

5 C１

月 C2

18

日 C１

C2

月

5 C4

月 C6

19

日 C4

C6

火

5 C7

月 C8

20

日 C７

C８

水

5 C10

月 C11

21 C12

日 C10

C11

木 C12

5 C13

月 C14

22 C15

日 C13

C14

金 C15

5

月

23

日

土

5

月

24

日

日

5月18日 5月24日

四中分散登校（１・２・３年）

四中分散登校（３年） 四中分散登校（３年）

四中分散登校（１・２年）

四中分散登校（２・３年）

四中分散登校（１・２年）
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分散登校について

四中分散登校（２・３年）

コロナに負けるな　　週　歴

四中分散登校（１年）

① 午前前半（ABチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５
２校時： ９：２５～１０：１５
学活：１０：２０～１０：３０

３年身体測定：１０：３５～
※終わった生徒から下校

下校：１１：４０

② 午後前半（CDチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

学活：１５：１０～１５：２０

３年身体測定：１５：２５～

※終わった生徒から下校

下校：１６：３０

① 午前前半（ABチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３５

下校：１２：００

② 午後前半（CDチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

３校時：１５：１５～１６：０５

学活・消毒：１６：１０～１６：２５

下校：１６：３０

① 午前前半（CDチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３５

下校：１２：００

② 午後前半（ABチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

３校時：１５：１５～１６：０５

学活・消毒：１６：１０～１６：２５

下校：１６：３０

① 午前前半（ABチーム）
学 活： ８：１０～ ８：２０
１校時： ８：２５～ ９：１５
２校時： ９：２５～１０：１５
学活：１０：２０～１０：３０

１年下校：１０：４５

２年身体測定：１０：３５～
※終わった生徒から下校

下校：１１：４０

② 午後前半（CDチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

学活：１５：１０～１５：２０

１年下校：１５：３５

２年身体測定：１５：２５～

※終わった生徒から下校

下校：１６：３０

① 午前前半（CDチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５
２校時： ９：２５～１０：１５
学活：１０：２０～１０：３０

１年身体測定：１０：３５～
※終わった生徒から下校

下校：１１：４０

② 午後前半（ABチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

学活：１５：１０～１５：２０

１年身体測定：１５：２５～

※終わった生徒から下校

下校：１６：３０

お願い

①各クラスの（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）

それぞれのグループは、

準備登校のグループと

同じグループです。

②分散登校では（Ａ・Ｂ）

（Ｃ・Ｄ）というように、二つ

のグループが一緒になっ

て学習を進めます。

③学年ごと登校する曜日が

異なっていますので確認

をしてください。

④午前（午後）の３時間の予

定で授業等を行います。

（給食はありません。）
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・各ご家庭の意思で分散登校を控えていただいても構いません（任意登校）。その場合は学校までご
連絡ください。
・今後、新型コロナウイルスの感染拡大状況により対応が変わることがあります。その場合は、メール
及びホームページにて連絡をさせていただきます。よろしくお願いします。

ご不明な点がありましたら、上田四中（２２－２７５３）までご連絡ください。


