
令和２年度 上田市立第四中学校

№８ コロナに負けるな　　週　歴 第 8 週 ( ～ )
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四中分散登校（全学年）

四中分散登校（全学年）

5月25日 5月31日

当番出張・その他

四中分散登校（全学年）

四中分散登校（全学年）

四中分散登校（全学年）

① 午前（CDチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

学活・消毒：１０：２０～１０：３５

下 校：１０：４５

② 午後（ABチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

学活・清掃：１５：１０～１５：３０

（清掃は教室と廊下のみ）

下 校：１５：４０

昼食：１２：２０～１３：１０

① 午前（ABチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３５

下校：１１：５０

② 午後（CDチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

３校時：１５：１５～１６：０５

学活・清掃：１６：１０～１６：３０

（清掃は教室と廊下のみ）

下校：１６：４０

① 午前（CDチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３０

下校：１１：４０

② 午後（ABチーム）

学 活：１２：５０～１３：００

１校時：１３：００～１３：５０

２校時：１４：００～１４：５０

３校時：１５：００～１５：５０

学活・清掃：１５：５５～１６：１５

（清掃は教室と廊下のみ）

下校：１６：３０

① 午前（ABチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３５

下校：１１：５０

② 午後（CDチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

３校時：１５：１５～１６：０５

学活・清掃：１６：１０～１６：３０

（ （清掃は教室と廊下のみ）

下校：１６：４０

この日の午後だけ

時間が変わっています

① 午前半（CDチーム）

学 活： ８：１０～ ８：２０

１校時： ８：２５～ ９：１５

２校時： ９：２５～１０：１５

３校時：１０：２５～１１：１５

学活・消毒：１１：２０～１１：３５

下校：１１：５０

② 午後（ABチーム）

学 活：１３：００～１３：１０

１校時：１３：１５～１４：０５

２校時：１４：１５～１５：０５

３校時：１５：１５～１６：０５

学活・清掃：１６：１０～１６：３０

（清掃は教室と廊下のみ）

下校：１６：４０

お願い

①各クラスの（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）

それぞれのグループは、

準備登校のグループと

同じグループです。

②分散登校では（Ａ・Ｂ）

（Ｃ・Ｄ）というように、二つ

のグループが一緒になっ

て学習を進めます。

③今週は各クラスが午前・午

後に分散して全学年登校に

なります。

④ （給食はありません。）
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