
 
 

 
 

 
 

 

 

 

例年より早めの１月６日（木）に、登校日 47 日間の三学期がスタートしました。始業式は、年末年

始の新型コロナウイルスの感染拡大の現状を踏まえ、各教室でのリモート開催としました。 

まずは生徒が、３学期の目標を発表しました。1年の、また３年間のまとめの時期ということを踏ま

え、高校受検に向けて、また部活動への取り組み、生活面等について、それぞれの学年に合わせて、抱

負を述べました。 

 

校長講話では、三学期は年度のまとめと引継ぎのとき、そして次へのステップの準備のときであると

いう意味を「雁の V字飛行」と絡めて話がありました。 

雁の群れは、V字になってロシアから 4,000km

も飛行してきます。そのとき、先頭の雁が一生

懸命に羽ばたくことで、後ろの雁に上昇気流を

与えて飛びやすくしているそうです。また後ろ

の雁たちがガーガーと鳴くのは、前の雁を応援

しているのだそうです。そして、先頭を順番に

交替しながら、チームで飛行しているのだそう

です。 

これまで３年生が先頭で引っ張ってきた四中

も、先頭を２年生に交替していく時を迎えてい

ます。そして１・２年生は次の学年に向け、３

年生は４月からは新しい舞台のためにステップアップする準備の時です。今より一段上に上がるため

には、時には苦しい場面や乗り越えなければならない

壁が出現することもあります。それぞれが自分で努力

していくことはもちろんですが、時にはお互いに励ま

し合い、場面によっていろいろな人が中心になって集

団で活動していくことで、一人一人がよりステップア

ップしていきます。 

三学期には生徒会新役員による委員会活動や、自分

たちの将来に向けてのキャリア学習も始まっていま

す。短い学期ではありますが、新たなステージに向け

て確実に歩みを進めていく日々としていきましょう。  
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四   中    だ   よ   り 

新学期のスタート ～新たなステップへ～  

※ホームページもご覧ください。「上田第四中」で検索 または http://www.school.umic.jp/ueda4/ 

 

新生徒会役員 

職業インタビューの発表会（1年） 



１／１０（月）に、吹奏楽アンサンブルコンテスト東信Ｂ地区大

会が上田市のセレスホールで行われました。本校からは４つの編制

が参加し、素晴らしい演奏を響かせてくれました。その結果、「管

打楽器四重奏 優秀賞」「金管六重奏 金賞」「木管六重奏 金賞」

「サクソフォン四重奏 金賞」と、４チーム全てが最高の賞をいた

だくことができました。その内、「サクソフォン四重奏」は、県大

会に進出しました。残念ながら、新型コロナウイルス感染拡大によ

り音源審査となりましたが、見事 東海大会に長野県代表として選

出され、こちらも音源審査ではありますが「銀賞」を受賞しました。現状では部活動や楽器の演奏な

どに制限があり、限られた時間の中での活動でしたが、その中で精一杯努力し、四中の代表として、

素晴らしい成果を残してくれました。本当におめでとうございます。 

快挙！！ ～ 吹奏楽部・アンサンブルコンテスト 東海大会出場！ ～ 

 新型コロナウイルス感染防止に関わって（お願い） 
 

(１) まん延防止等重点措置の適用に関する対応について 

現在、長野県全域にまん延防止等重点措置が適用されている中、本校では学校での感染拡大

防止として、２／１８（金）まで、午前 4時間の短縮日課を実施しています。２/２１（月）

以降については、現時点では通常日課となる予定ですが、長野県・上田市の感染状況等によ

り、短縮日課を延長とする場合があります。その際の日程や授業等については、改めて通知

や安心・安全メール等で連絡いたします。 

なお、新型コロナウイルスの感染拡大により、３学期に予定していた行事が中止・延期とな

ったり、開催方法が変更となったりするものが多くなっています。こちらについても決定し

次第、安心・安全メールや各学年通信などで、具体的な内容についてお知らせしますので、

ご承知ください。 

(２) 学校での感染拡大防止対策について 

生徒の皆さんの学びの継続はもちろん、何よりお互いの命と健康を守るため、本校では昇降口

前での健康状況の確認やマスクの着用、給食時の黙食等の対策を継続しています。学校での感染

拡大防止に向けて、ご家庭でも、以下についてご理解・ご協力くださるようお願いします。 

① 登校前の検温、健康観察をしっかりと行い、保護者の方が確認の上、健康観察カードの記入

や押印（サイン）をする。 

② 同居者に発熱、かぜ症状等の体調不良がある場合には、学校に連絡の上、生徒の登校を控え

る（本校生徒に症状がある場合、兄弟姉妹の学校にも必ずご連絡ください）。 

③ 同居者に PCR 検査対象者・濃厚接触者・接触者がある場合、また同居者の学校・園や勤務先

等から自宅待機や学級閉鎖等の連絡があった場合は、学校に相談する。 

※ 感染に不安があり、登校を見合わせる場合には出席停止となり、欠席扱いにはなりません。 

(３) 出席停止・学級閉鎖等における学びの継続・保障について 

感染拡大防止のため、やむを得ず登校できない生徒に対しては、chromebook を利用したリモー

ト授業や自学のための教材の配付など、学びの保障を適切に行います。 

なお、今後も急な学級閉鎖や分散登校等となることがあります。家庭で端末を利用する場合は、

各家庭での Wi-fi 接続が必要になります。また、長期間にわたって家庭でリモート授業を受ける等

の場合は、家庭での充電も必要となります。家庭での Wi-fi 接続環境や、クロームブックの充電コ

ード（USB タイプ C）やの準備をお願いします。また、家庭所有の端末でこれらの学習を行うことも

できますが、その際には、使用時間やアクセスの制限（フィルタリング）についてもご家庭で管理し、

適正な利用となるようご協力ください。 


