
 
 
 

 
 
 

 

一年の後半のスタートとなった１０月。部活動の新人大会も次々と行われて、生徒会でも２学年内

で選挙を実施するなど、早くも来年度を見据えた活動も始まっています。大きな全校行事であるセル

リアン祭が終わり、日常の学習や活動にしっかりと目を向けて足固めをする時期でもあります。以下

に、その様子の一部を写真で紹介します。 
 

 

 

令和４年度後半がスタート ～自分の日常を見つめ、足固めの 10 月～ 
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四   中    だ   よ   り 
※ホームページはほぼ毎日更新中！「上田四中」で検索 または http://www.school.umic.jp/ueda4/ 
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１０月から、毎週各学年のクラスを決め、 

学年職員が授業を見合って、その工夫や生徒の良い姿を共有する 

「オープンクラスウィーク」を実施しています。 

３年家庭科 着物の生地で「背当て」の製作 １年英語「Why do you like～？」 

２年社会科 資料を端末で確認 



 

１１月の主な行事予定 ※完全下校１６：４５ 

１（火） 避難訓練  検尿再検査（～２）   ９（水） グッドメディアデー 

１０（木）・１１（金） 期末テスト（１・２年） 第３回総合テスト（３年） 

１１（金） 性教育授業（２年）  学年たてわり清掃（～１２／６） 

１４（月） 授業参観・親子講演会  ペットボトルキャップ回収・秋の読書旬間（～２５） 

２５（金） 生徒会役員選挙 立会演説会・投開票 

２・９・１６・３０の各水曜日 四中アカデミー【１６（水）…「仕事を学ぼう！」同時開催】 

グッドメディアデー【１１／９（水）】へのご協力のお願い 
 

四中区の小中学校では、「メディアとの関わり方を自分でコントロールできる力を育てるこ

と」を目標として、第四中の期末テスト前日に合わせ、年３回の「グッドメディアデー」を実施し

ています。詳細については１１／２（水）に通知を配付します。保護者の方にも、普段のお子さん

の様子を見ながら、ご協力をよろしくお願いします。 

 グッドメディアデーの取組の概要  

① 自分の普段の生活やメディアへの接し方を振り返る。 

② グッドメディアデーのプランを立てる。【11/2（水）に ここまで実施】 

→保護者の方からお子さんへ（日頃感じていること、プランへのご意見・励まし等）を 

入力（またはプリントの学習シートへ記入）【11/8（火）まで】 

③ グッドメディアデー（11/9）を過ごす。（※期末テスト前日） 

④ 振り返り・自己評価をする。【11/10（木）～11/16（水）】 

→保護者の方からお子さんへ（取り組みの感想、今後に向けて 等）を 

入力（またはプリントの学習シートへ記入し、学級担当に提出）【11/16（水）まで】 
 

※ 原則として、各学年の生徒会クラスルームにて実施します。ネットに接続できる環境があり、

お子さんの学校用 Google ＩＤでログインすると、保護者の方も入力ができます（端末は

Chromebook でなくても可）。クラスルームのログインや使用の方法についてはお子さ

んにご確認ください。また、お家での接続ができない場合は、11/2（水）配付の学習シート

「グッドメディアデーにトライしよう！」をご利用ください。 

【新型コロナウイルスの感染防止にかかる対応について】 

新型コロナウイルスの感染状況については、県内・上田圏域でも感染が収まらない状況で

す。合わせてインフルエンザの流行も出始めてきています。最近では、軽めのかぜ症状（の

どの痛み、鼻水等）のあとに、感染が判明することが増えています。本校の教育活動の継続

はもちろん、何よりお互いの命と健康を守るため、ご家庭でも、登校前の健康観察を確実に

行い、生徒を含め、同居の方に体調不良がある場合は、無理をせず家庭で様子をみるなど、

引き続き基本的な感染予防対策にご協力をくださるようお願いします。 

なお。感染について心配なことがあれば、下記連絡先に電話でご相談ください。なお、それ

以外の欠席・遅刻等の連絡は、特に朝の時間帯の電話の混雑を避けるため、安心安全メール

による連絡にご協力ください（登録方法がわからない方は、学校までご連絡ください）。 

(１) 平日の日中（７：３０～１９：００） 第四中学校 ☎ ２２―２７５３ 

(２) 平日の（１）以外の時間帯および・土・日・祝日 

上田市教育委員会学校教育課 ☎ ２３－５１０１  上田市役所 ☎ ２２－４１００ 


