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五中の合言葉『＋
プラス

１
ワン

』が動き出しました 
４月のスタートから一か月。五中の生徒たち

は、五中がめざす目標『＋
プラス

1
ワン

』の合言葉を胸

に、日々の生活に前向に取り組んでいます。 

「あいさつ」で元気を届ける姿、「無言清掃」

で隅々まできれいにする姿、授業はもちろん

様々な活動でも「時間を守る」姿。生活の３重

点を大切にしながら、学校生活の基盤づくりを

進めてきた４月となりました。日々の積み重ね

の中で、子どもたちの姿勢や雰囲気にも、少し

ずつ落ち着きと活気が見られるようになってき

ました。 
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 第２号 
令和８年５月１１日 

文責：教頭 茅野 正和 
 

学校教育目標／人間性豊かで、主体的に問題を解決する生徒の育成 

めざす生徒像／①心の豊かな生徒（徳） ②自ら考え実践する生徒（知）  

③健康でたくましい生徒（体） 

生活の３重点/「あいさつ」「無言清掃」「時間を守る」 

朝のあいさつはもち

ろん、授業の開始、

終わりのあいさつも

大切にしています。 

 

時間いっぱい、清掃

に取り組んでいま

す。新しい清掃分担

で、掃除の方法にも

慣れてきました。残

った時間も、汚れに

気づいて清掃してく

れています。 

 

８：１５～は朝読書の時間。

時間を守ると、みんなが読書

に集中できますね。 

 

http://www.school.umic.jp/ueda5/
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地域の方がボランティアで、 

毎週お花を届けてくださいます。 

 

“あと一歩”を大切にする姿が、学校

全体に広がっています。 

生活の３重点を意識した生活を土台とし、その上に五中の合言葉『＋
プラス

１
ワン

』の取り組みが広が

りつつあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『＋
プラス

１
ワン

』＝“あと一歩の工夫”“もう一つの気づき”

を意識することで、生活や学習、係や委員会活動に前

向きな変化が生まれています。５月を迎え、子どもた

ちの成長がさらに楽しみになる季節です。                          

 

 

 

 

 

自宅確認、 

ご協力ありがとうございました。 
４月１３日から、１，２年生の自宅確認を行いました。 

ご協力いただき、心より感謝いたします。おかげさまで 

自宅を確認することができました。自宅確認の主な目的 

は、①緊急時に備え、担任が家の場所を確認すること、 

②地域の環境を知ることです。普段子どもたちが生活し 

ている家庭や地域を知ることは生徒理解においても大変 

重要です。今回得られた地域の情報等も全職員で共有す 

るよう努めて参ります。ありがとうございました。 
 

 

季節のお花が来校者を迎えてくれます 

5/11より部活動参観週間です。ぜひお出かけください。活動の有無や時間等は各部の計画をご覧ください。 

昇降口の下駄箱の靴が揃っていること。こんな

所にも“もう一つの気づき”が見られます。 

授業では、グループで学習することで、自分が

抱いた疑問、理解が不十分だったところを気軽

に聞くことができていました。また、友だちの

考えを聞いて、新たな発見があったり、自分の

考えと比較したりする様子も見られ、楽しく学

んでいる姿が見られます。この姿も「＋
プラス

１』 

生徒会入会式 

応援練習 １年生が生徒 

会に入会し、 

生徒会活動も 

少しずつ動き 

出しています。 

応援練習では、 

五中の応援の 

仕方を初めて 

習う１年生。 

３年生は、リ 

ズムや言葉な 

ど、丁寧に教えている姿がありました。 

いきなりうまくいかない１年生に、「いいよ」「きっとも

っと声出せる」と前向きな言葉掛け。『＋
プラス

１
ワン

』の姿が見

られた場面でした。 
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