
 

 

 五中の生活に慣れようと頑張っています。 
 入学式の日は緊張で硬い表情をしていましたが、日を追うごとに表情に笑顔が見られるようになってきました。 

 今週は生徒会入会式・ガイダンス、地区生徒会、自転車通生説明会、学年集会、玄蕃山へお散歩、学級内で係や委員

会決めなど次々と行事があり、覚えることも沢山でとても疲れたことと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学年集会での学年の先生方からの話（一部を紹介します。） 

生活（H先生） 

 五中の生活の３重点（あいさつ・無言清掃・時間を守る）の１つであるあいさつを“自分から”していこう。 

 友達の小学校時代のことをいろいろ言わない。心機一転、新しい自分になりたいと願っている友達の気持ちを考

える。 

 
学習（N先生） 

 国語の漢字、英語、数学、社会（週１回）の提出ノートがある。 

 とにかく１学期続けること。そうすることで習慣づく。 

 
清掃（I先生） 

 前髪を入れて手ぬぐいをかぶる意味 

 黙想の意味 

 無言清掃は自分と向き合うこと。本気で掃除に取り組むことから得られること。 

 ぞうきんのつるし方 

 
などについて話しがありました。 
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学年主任の先生から 

「伝説の学年を目指そう！」 

学年通信のタイトルに願いを込めています。 

和 … 和気あいあい 

輪 … 声を掛け合い、大きな仲間の輪を作ってほしい。 

全体を見渡して、困っている友達、さみしい思いをしている友達がいたら声をかける。 

笑 … 笑顔あふれる学年。そのために自分は何をしなければならないか。自分がされていやなことや言葉がけ

はしない。 

話 … 自分の考え、困っている所、仲間の良さを話してほしい。コミュニケーションを大切にしてほしい。 

やる時はやる、楽しむ時は楽しむ。メリハリのある「最強の学年」にしよう！  

 

素晴らしい姿がたくさん！（今週の姿から） 

・すすんであいさつができる 
・きちんと反応ができる 
・話す人に体と気持ちを向けて話しを聞くことができる。 
・「２分前だよ！」とみんなに大きな声で友達に言ってくれる。 
・清掃に積極的 
・友達の気持ちに気づいてくれる 
・時間を意識した行動 
 

来週の予定        ※今後の状況により、変更があるかもしれません。ご承知おきください 

日

付 

曜

日 
 時 限 ・ テープ番号 行   事   等   予   定 

給

食 
下校時刻 

12 月 1 2 3    家庭訪問① ○ 13:35 

13 火 4 5 6    家庭訪問② ○ 13:35 

14 水 31 32 33    家庭訪問③  心電図検査午前・発育測定午後 ○ 13:35 

15 木 34 35 36    家庭訪問④ ○ 13:35 

16 金 
NRT 

国 

NRT 

数 
23 生 24 25 

１， ２校時上田市学力調査   

２， ４校時：生徒会 

部活見学１日目 

○ 

16:30 

部活見学下校 

１７：１５ 

 

 

お知らせ＆お願い 

●来週から家庭訪問が始まります。生徒、保護者との三者懇談です。玄関先で 10 分ほどお話を伺わせていただ
きます。短い時間ですので、担任に伝えておきたいことや相談しておきたいことを事前に親子で話しあってお
いていただければと思います。よろしくお願いします。 

●1４日（水）発育測定（⾝⻑・体重・視力・聴力）があります。⻑袖・⻑ズボンの運動着上下を忘れずに持参し
てください。眼鏡使用者は忘れずに持参してください。家庭訪問と発育測定の時間が重なる人は１９日（月）
の放課後となります。 

●１６日（金）国語と数学の上田市学力検査があります。数学の検査では定規が必要です。忘れずに持参してく
ださい。 

●１６日（金）より部活動見学が始まります。見学に参加した場合の下校は 17:15 となります。 
なお１９日（月）から２６日（月）まで見学と体験が可能です。参加した場合の下校は 17:15 です。 

●来週から授業が本格化します。教科書をきちんと準備しましょう。英語のノートは学校で用意してあります。 
●カバン、制服の間違えがないように記名や目印となるものをつけると良いと思います。また、自転車の鍵を落

として無くしてしまうことがないように工夫をしていただけるとありがたいです。 
●週末はゆっくりと体と気持ちを休めて、来週元気に登校できるようにしましょう。 
 

玄蕃山散策写真 

次回学年通信の発行は４／１９（金）です 


