
期日 会場名 勝敗・順位 上部大会出場

【サッカー】 ≪決勝リーグ≫

6/21（土） 佐久市陸上競技場 第一試合 ○五中・一中 1-2 南佐久●

第二試合 ○五中・一中 4-1 二中・東部中●

【男子バスケットボール】 ≪決勝トーナメント≫

6/21（土） 軽井沢中学校体育館 第一試合 ○五中 72-41 四中●

第二試合 ○五中 65-28 一中● ベスト４ 県大会出場
準決勝 ●五中 23-65 野沢中・中込中○

三位決定戦 ●五中 56-70 浅間中○ ４位入賞

【女子バスケットボール】 ≪決勝トーナメント≫

6/21（土） 佐久市総合体育館 第一試合 ●五中・真田中・菅平中 43-59 小諸東中○ 惜敗

【女子バレー】 ≪予選リーグ２日目≫

6/21（土） 立科中学校体育館 第一試合 ○五中 2-0 浅科中●
25-10
25-17

第二試合 ○五中 2-0 立科中●
25-5
25-12

第三試合 ○五中 2-0 軽井沢中● ブロック１位 決勝トーナメント進出
25-8
25-14

6/22（日） 立科中学校体育館 ≪決勝トーナメント≫
準々決勝 ○五中 2-0 川上中●

25-11
25-6

準決勝 ○五中 2-0 野沢中●

25-7

25-11

決勝 ○五中 2-0 浅間中●

25-9

25-16

【男子ソフトテニス】 ≪東信本戦≫

6/22（日） 丸子テニスコート ＜個人戦＞ ２ペア ベスト３２
１ペア バスト１６

【女子ソフトテニス】 ≪東信本戦≫

6/21（土） ＜団体戦＞
１回戦 ○五中 2-1 芦原中●
２回戦 ●五中 0-2 四中○ 惜敗

6/22（日）
古戦場公園旧テニス

コート
＜個人戦＞ １ペア ２回戦敗退

２ペア １回戦敗退

【剣道】 ＜団体戦＞

6/21（土） 長野県立武道館 ≪予選リーグ≫ ○五中 3-1 芦原中●

○五中 3-2 佐久長聖中● 予選リーグ１位 決勝トーナメントへ

≪決勝トーナメント≫ ●五中 1-2 浅間中○ 惜敗　ベスト８

【卓球】 ≪東信大会≫

6/21（土） 小諸市総合体育館 <男子　団体戦＞

第一ステージ ○五中 3-1 小諸東中●

○五中 3-2 望月中● 第一ステージ１位 第二ステージへ

第二ステージ ●五中 2-3 中込中○

○五中 3-0 三中●

○五中 3-1 野沢中● 第二ステージ１位 準決勝進出

準決勝 ●五中 2-3 四中○ 惜敗　３位決定戦へ

３位決定戦 ○五中 3-1 三中● ３位 県大会出場

<女子　団体戦＞

第一ステージ ○五中 3-1 御代田中●

●五中 0-3 野沢中○ 第一ステージ２位 第二ステージへ

第二ステージ ●五中 1-3 佐久穂中○

●五中 0-3 浅間中○

●五中 0-3 三中○ ベスト８

6/22（日） 小諸市総合体育館 <男子　個人戦＞ １人 １回戦敗退

２人 ベスト１６

<女子　個人戦＞ １人 １回戦敗退

１人 ２回戦敗退

１人 ベスト１６

県大会出場

優勝

県大会出場

東御中央公園テニス
コート

惜敗

令和７年度 長野県中学校総合体育大会夏季東信大会　結果　No.３
上田市立第五中学校　

対戦結果

県大会出場
準優勝


