
期日 会場名 勝敗・順位 上部大会出場

【水泳】

6/29（日） 自然運動公園プール １年女子 女子50m自由形 46秒76

期日 会場名 勝敗・順位 上部大会出場

【陸上】

7/5（土） 長野市営陸上競技場 ３年男子 共通200m 25.00 予選2組目6着
３年男子 共通200m 25.47 予選4組目8着
２年女子 共通走高跳 1m30 全体19位
２年女子 2年100m 14.30 予選4組目8着
３年女子 共通砲丸投 7m22 全体29位
３年男子 共通110mH 欠場

２年女子４名 女子共通４×100ｍR 01:04.11 予選4組目8着

【男子バスケ】

7/5（土） 真島総合スポーツアリーナ 第一試合 ●五中 49-70 永明中○

（ホワイトリング）

【サッカー】

7/12（土） 松本平広域公園多目的球戯場 １回戦 ●五中・一中 5-0

7/13（日） サンコーグリーンフィールド 準々決勝 ○五中・一中 0-4 塩尻西部中・広陵中○ ベスト８

【女子バレー】

7/12（土） 真島総合スポーツアリーナ 第一試合 ○五中 2-0 VC TOHBU●

（ホワイトリング） 25-8

25-12

第二試合 ○五中 2-0 塩尻中● ベスト４進出

25-15

25-18

7/13（日） 真島総合スポーツアリーナ 準決勝 ●五中 0-2 ガロンズ夢王〇

（ホワイトリング） 15-25

18-25

3位決定戦 〇五中 2-0 グランツ● ３位 北信越大会出場
25-15

25-23

【男子ソフトテニス】

7/13（日） 南長野運動公園テニスコート 第一試合 ●３年　１ペア 1-4 箕輪中ペア○

【剣道】

7/12（土） ユメックスアリーナ ＜個人戦＞

２年男子 一回戦敗退

上田市立第五中学校　

対戦結果

旭が丘中・鼎中・阿智中●

令和７年度 長野県中学校総合体育大会夏季東信地区大会　結果　No.４
上田市立第五中学校　

対戦結果

令和７年度 長野県中学校総合体育大会夏季大会　結果


