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修学旅行代替旅行に行ってきました 

2 日（月）に修学旅行代替旅行に行きま

した。本来ならば 4 月に行われる行事で

すが、期日が伸びに伸びてようやくの実

施となりました。とても充実した活動に

なったと思います。保護者の皆様には、

事前の準備や当日までの健康チェックま

でいろいろとご支援頂きありがとうござ

いました。 

 さて、今回の活動は高いところが苦手

な人にとってはなかなかハードな内容だ

ったようです。ジャンプ競技場では、ノーマルヒル、ラージヒルともに足下を見ると思わず脚がす

くんでしまうような高さでした。ジャンプ競技のアスリートはハートも並ではないのだろうなと感

じたことでしょう。白馬岩岳の EX アドベンチャーでは，空中アスレチックとチームビルディング

をしました。空中アスレチックでは、木の上のロープや板を渡り歩いていくのですが、これもなか

なかの迫力でまさに「一歩踏み出す勇気」が試される場だなと感じました。渡る時間に差はあった

ものの全員がチャレンジできました。チームビル

ディングでは、インストラクターの指導の下、ク

ラスの仲間と絆を深める活動をしました。周りと

コミュニケーションを取らないとクリアできな

い内容になっていて，自分の持っている情報を的

確に伝えようと話し合う姿が見られました。最終

的には、クラス全体が輪の形になり、順番に確認

し合い正解を導き出していく姿が印象的でした。

この場でしか感じることのできない 

貴重な体験ができました。    

卒業式の歌、練習始まりました。    

 10 日（火）に卒業式の歌のパート練習がありました。歌

の題名は「誕生」です。なかなか難しそうな歌でしたが、Ｃ

Ｄを聞き、早速歌ってみました。繰り返し練習するにつれて、

歌い出しのタイミングや音程が合ってきました。さすがは 3

年生ですね。これから、何度かパート練習や授業で練習をし

ていくと思います。全体で合わせるときが楽しみですね。最

後に有終の美を飾れるように一生懸命練習していきましょ

う。 

ジャンプ台前で記念写真を撮りました。 

雨の中でも楽しく活動できました。 

登ってみて想像以上の高さに驚いた人も多かっ

たはず、みんな勇気を持って進めました。 



連絡連絡連絡連絡    
・懇談会の日程希望調査が配布されています。休み明けの 16 日（月）にご提出ください。 

    
１１１１１１１１月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（月月月月））））～～～～1111１１１１月月月月２７２７２７２７日日日日（（（（金金金金））））の予定の予定の予定の予定※今後の状況により、変更があるかもしれません。ご承知おきください。    

 

日

付 

曜

日 
 時 限 ・ テープ番号 行  事  等  予  定 給食 部活動部活動部活動部活動    

16 月 1 2 3 4 5 6 生徒会選挙教室訪問⑤ 〇 × 

17 火 21 22 23 24 25  
5 時間授業 小中連絡会 

生徒会選挙教室訪問⑥ 
〇 × 

18 水 
英

語 

社

会 

理

科 

国

語 

数

学 
 

２学期期末テスト 

３年総合テスト④ 
〇 × 

19 木 11 12 13 14 15 36   〇 〇 

20 金 41 42 43 44 45 46 
生徒会選挙教室訪問⑦ 

学年費・給食費口座振替日￥11，433 
〇 〇 

21 土       東北信新人大会(バド①)   

22 日       東北信新人大会(バド②)   

23 月       勤労感謝の日   

24 火 11 12 13 14 15 相 
教育相談①                        

SC 

赤い羽根共同募金(～30 日) 

〇 ○ 

25 水 21 22 23 24 相  
教育相談② 

上田定時体験 
〇 ○ 

26 木 31 32 33 34 35 1   〇 ○ 

27 金 1 2 3 4 生 生 
生徒会選挙立会演説会・投票 

けが痛み相談 
〇 ○ 


