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長い休業が明けるかなぁ？明けるといいなぁ 
7 日から、待ちに待った学校が始まりますね。3 年生の皆さんはこの長い休業をどのように

過ごしましたか。新型コロナウィルスの影響により、急な予定変更を余儀なくされ、先生たち

も手探りで毎日を過ごしていました。生徒の皆さんは、なおさらのことだろうと思います。本

来なら今頃 4 月のスタートダッシュを切って学校の生活リズムを取り戻し、勉強に部活動に生

徒会活動に精を出していたはずでしょう。もしかしたら再び臨時休業に入ることも考えられま

す。毎日、予習復習、運動をして、正しい生活リズムで過ごすことで、自主的に行動できる姿

勢を身につけましょう。 

クラスマッチでさらに絆を深めました 
 登校 2 日目は、前年度できなかったクラ

スマッチが体育委員会の音頭のもと、執り

行われました。久しぶり過ぎて、立ち位置

もあいまいになっているかと不安もある

中での開催となりましたが、そこはさすが

3 年生。その日のうちに委員同士の確認を

終え、クラスごとの分担も決まり、午後に

は無事に開催できました。 

 これから、学年で乗り越えていく行事が増えていきます。年度当初に学年一丸となって行事

に取り組めたことは大きな価値があったと感じます。修学旅行（なんとか中止にならないでほ

しい）も待っています。1 日 1 日を大切に過ごし、学年全体でレベルアップしていきましょう。 

 

              

    
大盛り上がりの仮装競争 指揮を執ってくれた体育委員 



休業明けの予定休業明けの予定休業明けの予定休業明けの予定    5/75/75/75/7（木）～（木）～（木）～（木）～  

日付日付日付日付    曜日曜日曜日曜日    時限・テープ番号時限・テープ番号時限・テープ番号時限・テープ番号    行事等予定行事等予定行事等予定行事等予定    給食給食給食給食    

7777    木木木木    16161616    46464646    33333333    34343434    35353535    36363636    １年女子内科検診→延期１年女子内科検診→延期１年女子内科検診→延期１年女子内科検診→延期    
生徒の様子確認、避難経路の確認、学習の見通し生徒の様子確認、避難経路の確認、学習の見通し生徒の様子確認、避難経路の確認、学習の見通し生徒の様子確認、避難経路の確認、学習の見通し    ××××    

8888    金金金金    41414141    42424242    43434343    44444444    45454545    生生生生    生徒会①生徒会①生徒会①生徒会①    ××××    

9999    土土土土                                    

10101010    日日日日                                    

11111111    月月月月    1111    2222    3333    4444    5555    6666    部活動部活動部活動部活動開始開始開始開始    ××××    

12121212    火火火火    11111111    12121212    13131313    14141414    15151515    36363636        ○○○○    

13131313    水水水水    21212121    22222222    23232323    24242424    25252525        
部活動参観日部活動参観日部活動参観日部活動参観日→延期→延期→延期→延期    
前期人権同和教育前期人権同和教育前期人権同和教育前期人権同和教育    
校⻑講話（校⻑講話（校⻑講話（校⻑講話（1111 校時）校時）校時）校時）    

○○○○    

14141414    木木木木    31313131    32323232    41414141    42424242    43434343    44444444    ⻭科検診（⻭科検診（⻭科検診（⻭科検診（AMAMAMAM））））→延期→延期→延期→延期    ○○○○    

15151515    金金金金    31313131    32323232    33333333    34343434    35353535    生生生生    
生徒総会生徒総会生徒総会生徒総会    
5555 校時→清掃→生徒総会→学活校時→清掃→生徒総会→学活校時→清掃→生徒総会→学活校時→清掃→生徒総会→学活    
小中連絡会①小中連絡会①小中連絡会①小中連絡会①→中止→中止→中止→中止    

○○○○    

16161616    土土土土                                    

17171717    日日日日                                    

18181818    月月月月    1111    2222    3333    4444    5555    6666    移動鑑賞音楽会→中止移動鑑賞音楽会→中止移動鑑賞音楽会→中止移動鑑賞音楽会→中止    
地域の先輩に学ぶ講座説明会地域の先輩に学ぶ講座説明会地域の先輩に学ぶ講座説明会地域の先輩に学ぶ講座説明会→中止→中止→中止→中止    ○○○○    

19191919    火火火火    11111111    12121212    13131313    14141414    15151515    16161616    尿検査①尿検査①尿検査①尿検査①    ○○○○    

20202020    水水水水    21212121    22222222    23232323    24242424    25252525        尿検査②尿検査②尿検査②尿検査②    ○○○○    

21212121    木木木木    31313131    32323232    33333333    34343434    35353535    36363636        ○○○○    

22222222    金金金金    41414141    42424242    43434343    44444444    45454545    生生生生    清掃集会・生徒会②清掃集会・生徒会②清掃集会・生徒会②清掃集会・生徒会②    ○○○○    

23232323    土土土土                                    

24242424    日日日日                                    

25252525    月月月月    1111    2222    3333    4444    5555    6666        ○○○○    

26262626    火火火火    11111111    12121212    13131313    14141414    15151515    16161616        ○○○○    

27272727    水水水水    21212121    22222222    23232323    24242424    25252525    45454545    １学期中間テスト→中止１学期中間テスト→中止１学期中間テスト→中止１学期中間テスト→中止    
NRT(1NRT(1NRT(1NRT(1，，，，2222 年）年）年）年）    ○○○○    

28282828    木木木木    31313131    32323232    33333333    34343434    35353535    36363636    交通安全・防犯教室交通安全・防犯教室交通安全・防犯教室交通安全・防犯教室→中止→中止→中止→中止    ○○○○    

29292929    金金金金    41414141    42424242    43434343    44444444    45454545    46464646    耳鼻科検診①耳鼻科検診①耳鼻科検診①耳鼻科検診①→延期→延期→延期→延期    
東信陸上壮行会東信陸上壮行会東信陸上壮行会東信陸上壮行会→延期→延期→延期→延期    ○○○○    

30303030    土土土土                                    

31313131    日日日日                                    

※今後の状況により、変更があるかもしれません。ご承知おきください。    
    

裏面あります裏面あります裏面あります裏面あります    

    



5555 月月月月 7777 日日日日の持ち物の持ち物の持ち物の持ち物    
・休業中の・休業中の・休業中の・休業中の課題課題課題課題すべてすべてすべてすべて ・3 学年休業中の日課表 ・・・・進路希望調査進路希望調査進路希望調査進路希望調査（青いファイルに入れて）（青いファイルに入れて）（青いファイルに入れて）（青いファイルに入れて）  

・お弁当 ・教科書など学習に使う教材 ・ノート ・筆記用具 ・紡ぐ  

    

配布物配布物配布物配布物    

・臨時休業中に伴う今後の予定について（お知らせ） 

・3 学年臨時休業中の学習範囲表  

・3 学年休業中の日課 A（すでに計画を組んだもの），B（自分で計画を立てるもの） 

・e ライブラリの使い方の説明 ・学習に必要なプリント、副教材  

・進路通信，進路希望調査 ・健康チェックカード ・学級通信  

・テスト年間計画表 ・アプローチガイド 

 

連絡連絡連絡連絡    

・朝登校したら、教科毎に課題を提出してください。教科係は集めた課題を研究室に届けます。 

・進路希望調査を配りました・進路希望調査を配りました・進路希望調査を配りました・進路希望調査を配りました。青いファイルに。青いファイルに。青いファイルに。青いファイルに入れて入れて入れて入れて休業明けの登校日に提出休業明けの登校日に提出休業明けの登校日に提出休業明けの登校日に提出してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。 

・7 日（木）8 日（金）11 日（月）は、給食がありません。お手数ですがお弁当を持たせてく

ださい。 

・5／11（月）から部活動を開始します。13 日（水）から 1 年生の部活動体験、18 日（月）に

部活動発足会を予定しています。ご承知ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒・保護者の皆様へ 

コロナウィルス感染症の影響で、外出もできず、人との接触がない状況にストレスを感じ

ていることと思います。また入試や部活動もどのようになるのか不安に感じている方が多い

のではないかと思います。入試についての情報はまだ入っていませんのでわかりませんが、

長野県教育委員会の HP にその都度情報がアップされると思います。また部活動について

も、新しく決定したことはまだありません。決定次第ご連絡いたします。どのようになるのか

不安な気持ちや聞きたいことなどお話ししたいことがありましたら、学校（２２－３０７６）に連

絡してください。担任、養護教諭、全職員で対応します。 


