
 

 

 

 

 

１学期が終わりました 

 ４月３日間の登校後、新型コロナウイルス感染症感染拡大

防止のため、臨時休業が始まりました。５月末にようやく分

散登校が始まり、６月から本格的に学校生活が始まりまし

た。始まりはしたものの、これまでの学校生活とは違ったもの

でした。日常生活の中で、常時マスクの着用をし（保健体育や部活動では別ですが）、手洗いやうがい、

手指消毒やソーシャルディスタンスなど３密を防ぐ行動をとる生活をしてきました。 

 現在、長野県でも感染者が増えてきており、今後のニュースに注目が集まりますが、私たちにできる

ことは「感染しない、させない、うつさない」ということだと思います。また、新型コロナウイルスに

関わる人権尊重に努めていく必要もあります。 

 部活動では、６月２０日からようやく練習試合もできるようになりました。しかし、３年生にとって

大事な中体連の大会がなくなり、７月２３日からの４日間に代替大会を開催し、これまでの成果を発揮

してきました（女子テニス部団体戦は、中止となってしまいました）。 

 ４８日間の１学期。いろいろなことがありましたが、お疲れ様でした。夏休みをゆっくり過ごしてく

ださい。梅雨も明け、日中はとても暑くなりそうです。生活リズムを崩さぬよう健康観察・健康管理に

気をつけましょう。 

 ８月１８日、みなさんと元気な笑顔で会いたいです。 

 

３年生を中心に代替大会頑張りました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五中だより 鳳 ＮＯ３ 

令和２年(2020年)   ８月 ７日 

上田市立第五中学校 TEL 22-3076 

 〒386-0003  上田市上野４４１ 

    文責：教頭 藤澤 勝彦 

部活動名

第１試合 ○五中 ６－５ 四中

第２試合 ○五中 ９－２ 南部

第３試合 ×五中 １－２ 塩田

第１試合 △五中 １－１ 丸子北

第２試合 ×五中 ０－３ 六中

第３試合 ○五中 ３－１ 三中

第４試合 ×五中 １－６ 東部

第１試合 ○五中 ５４－３５ 東部

第２試合 ○五中 ４６－４１ 一中

第３試合 ○五中 ６１－４８ 北御牧

第４試合 ×五中 ３４－５０ 一中

第１試合 ○五中 ５６－９ 二中

第２試合 ○五中 ６０－３３ 南部

第３試合 ○五中 ６３－２０ 青木

第４試合 ○五中 ４３－２７ 南部

サッカー

令和２年度 上小体育大会代替大会結果　

対　　　　戦　　　　結　　　　果

野 球

上田市立第五中学校

女バスケ

男バスケ

８月の黒板アート 



【今後の予定】 

８月 ８日（土）～１７日（月） 夏休み 

  １８日（火） ２学期始業式 

  ２０日（木） 耳鼻科検診 

  ２１日（金） ３年生総合テスト① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

スクールカウンセラー 

佐藤 未幸先生の来校予定 

８月２５日 

９月 １日 

  １８日 

第１試合 ×五中 ０－２ 東部中

第２試合 ○五中 ２－０ 丸子中

第３試合 ×五中 １－１ 一中 得失点差

第４試合 ×五中 ０－２ 塩田中

第１試合 ×五中 １－２ 六中

第２試合 ×五中 ０－５ 四中

第１試合 ○五中 ４－０ 真田・北御牧・丸子・青木

第２試合 ○五中 ３－０ 東武・一中・三中・六中

第１試合 ×五中 １－２ 一中

第２試合 ×五中 ０－３ 東部

第３試合 ×五中 １－２ 丸子

第４試合 ○五中 ２－１ 丸子北

<個人戦>

<個人戦>

第１試合 ○五中 ３－０ 三中

第２試合 ○五中 ３－０ 東部

第３試合 ○五中 ３－１ 一中

第４試合 ×五中 １－３ 四中

第５試合 ×五中 ２－３ 二中

第１試合 ○五中 ３－２ 二中

第２試合 ○五中 ３－０ 四中

第３試合 ○五中 ３－１ 東部

第４試合 ○五中 ３－０ 三中

第５試合 ×五中 １－３ 一中

<個人戦> 女子
大川　亜美 ３位 坂田　知鞠 ベスト16

<個人戦> 男子
小林晃史郎 ベスト16 塩沢　侑大 ベスト16
柴田　陽斗 ベスト16 三井　颯太 ベスト16
滝沢　宥 ベスト16

北村　　櫂 棒高跳　２ｍ６０　１位

西　　俊弥 走幅跳　５ｍ５８　８位

金子　綾斗

降幡　諒成 四種　２３４２点　２位

秋山　佳己

松木　紗良

手島　柊人 けがのため棄権

木村　将 ２回戦惜敗

渡辺　怜奈 １回戦惜敗

＜記録会＞

石沢　麻琴 200ｍ平3分6秒30　100ｍ平1分24秒43水　　泳

陸　　上

後藤・芹沢ペア　　ﾍﾞｽﾄ４
香山・山崎ペア　　ﾍﾞｽﾄ８

バドミントン

１００ｍ　１５秒３１

４００ｍ　５８秒８０　　２００ｍ　２６秒７８

１００ｍ　１４秒１６　　２００ｍ　２９秒４６

男テニス

内川・倉島ペア　　ﾍﾞｽﾄ16

卓　　球

＜団体戦　男子＞

団体戦は、中止

剣 道

＜団体戦　男子＞

女 バ レ

＜団体戦　女子＞（五中・塩田合同チーム）

女テニス

＜団体戦　女子＞


