
 

 

 

 

１学年会 

 

教科 課 題 学習のポイント、その他特記事項 

国
語 

☆漢字練習１０ページ 

☆読書記録 

・「漢字練習字典」の６級の漢字を、配布するノートに１０ページ練習する。 

・本を読んで「読書記録」を書く。（１冊以上） ※教科書の教材を読んでもよい。 

社
会 

☆『世界の国々をおぼえよう』のプ

リント１枚 

・配布される『世界の国々をおぼえよう』のプリント１枚をやってみましょう。 

・「作業１」については、プリントの地図に示されている①～㊵の世界の主な国々の国名を

解答欄に記入します。正確に記入しましょう。もし、分からない国があれば地図帳の１

～３ページの地図で調べましょう。 

・「作業２」については、それぞれの問いにあてはまる国の国名を解答欄に記入しましょ 

う。 

☆すべて記入できたら、ぜひ国名をおぼえてみよう。 

数
学 

☆自主学習ノート数学 

 １日１ページを目安に 

 

内容は右記参照 

 

（準備）ノートを１冊用意し、そのノートに「自主学習ノート 数学」と「年組氏名」を 

記入します。 

それでは、課題内容に入りますね。課題は２パターンあります。 

（パターン１：予習） 

   中学１年生の１学期は、教科書 P79「文字の式」までを学習範囲と考えています。 

そこで、中学１年の数学の教科書を読んでいき、内容をノートにまとめるだけでも、 

問題に挑戦してもよいです。１日ノート１ページを目安にしましょう。その際、わか 

らない所にはチェックをしておきましょう。 

（パターン２：復習） 

   小学校の算数の中で苦手にしていた所を中心に復習していきます。１日ノート１ペ

ージを目安にしましょう。その際、小学校で使っていた教科書の章末問題（答えがあ

るもの）やドリル帳など問題と答えがあるものなら使用する問題集は何でもいいで

す。 

（最後に） 

①課題は、パターン１をやり続けてもパターン２をやり続けてもよいです。もちろん、

パターン１とパターン２の両方を交互にやっていってもよいです。 

  ②問題を解いたら、必ず答え合わせをしましょう。間違えたら答えをよく読みもう１ 

度挑戦し、もう１度答え合わせをしましょう。どうしてもわからないときは、休業 

明けに確認できるようにチェックしておきましょう。 

理
科 

☆プリント２枚 

 

・教科書 P.１０～２７を参考に解いてみましょう。答えも２枚配布しますので、それを見 

て答え合わせもしましょう。 

英
語 

☆E-NAVI 

 

 内容は右記参照 

・P１２～１５ ブロック体 大文字の練習 

・P２０～２３ ブロック体 小文字の練習 

・P４８,４９ 文の練習 Unit１Part１，Part２，Part３ 

家
庭
科 

☆お手伝いをしよう ・料理や洗たくなど、家の中でできるお手伝いを１日１回はしましょう。 

保
健
体
育 

☆室内で体を動かそう ・ストレッチやラジオ体操、なわとび等できる範囲で体を動かそう。 

生
活
記
録 

☆休業中の生活記録１枚 ・はじめに・・・ 

① 基本的な生活サイクルを色ぬりしましょう。 

② 休業中の目標をたてましょう。 

・毎日「休み中の計画」に記入をしましょう。 

 


