
今後の予定 

日 
曜

日 
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 行事など 給食 

5 金 学 生 学 学 学 生 
対面式 ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 部活動顧問紹介 地区生徒会 自転車通学生

説明会 1年給食指導 登校指導① 
○ 

6 土               

7 日               

8 月 12 13 14 15 学   登校指導② ○ 

9 火 学 学 学 学 学   市学力調査 登校指導③ テストメール ○ 

10 水 41 42 学       家庭訪問① 登校指導④ ○ 

11 木 31 32 33       家庭訪問② ○ 

12 金 34 35 36       家庭訪問③ ○ 

13 土               

14 日               

15 月 6 2 3       家庭訪問④ ○ 

16 火 11 12 13 14 15 1 部活見学・体験① ○ 

17 水 21 22 23 24 25   職員会 PTA総役員会 ○ 

18 木 31 32 33 学 学 学 家庭訪問⑤ ○ 

19 金 41 42 43 44 45 生 生徒集会・生徒会 部活見学・体験② ○ 

20 土               

21 日                     

22 月 1 2 3 4 5 6 部活見学・体験③ 給食費振替日 ○ 

23 火 2 3 4 5 11 行 避難訓練 部活見学・体験④ PTA評議員会18:30～ ○ 

24 水 21 42 43 44 45   集金日 学年会 ○ 

25 木 32 33 34 35 36 生 生徒集会・生徒会 部活見学・体験⑤ ○ 

26 金 25 22 23 24     授業参観日 PTA総会 ○ 

27 土             上小・市P連総会  

28 日                           

29 月             昭和の日  

30 火             即位の礼  

学校生活に慣れるまで疲れが出

ると思います。 

家ではしっかり休養をとり、元

気に４月を過ごしましょう。 

期 間 部活動終了時刻 完全下校 

４月 
6時間18:00  

5時間17:30 

6時間18:15  

5時間17:45 

家庭訪問中 15:30 15:45 

一般下校は５時間日課 15:30 ６時間日課 16:30 

 清々しい春の息吹の中、五中に入学された皆さん、保護者の皆様、ご入学おめでとうご

ざいます。新しい学校生活を楽しみにしてきたことと思います。中学校で過ごす３年間は、

心・技・体の大きな成長はもちろん、自ら考え実践するとても大切な時期です。たくさんの

友達や先生との出会い・関わり、部活、生徒会など多くの活動を通して学び、充実した３

年間を送りましょう。 

 一学年職員も全力で皆さんと一緒に頑張ります。お互いに協力し、素敵な第五中学校

一学年にしていきましょうね。 

 よろしくお願いします。 

５日(金）８：００登校８：１０入室８：１５～朝読書 

１時間目  学活① 

２時間目  生徒会入会式と生活ガイダンス 

３時間目  学活② 

４時間目  学活③ 

５時間目  学活④生徒写真撮影 

６時間目  地区生徒会（２５分間） 

 放課後  自転車通学生説明会  

      各部ミーティング 

一般下校16:00 完全下校17:00 

上田市立第五中学校１学年会上田市立第五中学校１学年会上田市立第五中学校１学年会上田市立第五中学校１学年会    

発行日発行日発行日発行日    平成３１年４月４日（木）平成３１年４月４日（木）平成３１年４月４日（木）平成３１年４月４日（木）    

文責文責文責文責    中村中村中村中村            

ご入学おめでとうございますご入学おめでとうございますご入学おめでとうございますご入学おめでとうございます    

８日(月） NO.12・13・14・15・学 

時間割のNOを見て教科を確認しましょう。 

 

9日（火） 学・学・調・調・学 

学年集会や市の学力調査をおこないます。 

 

10日（水）NO41・42・学 

  家庭訪問開始 

持ち物 

 

・提出書類（詳しくは中ページ） 

・筆記用具 

・雑巾 

・手ぬぐい（清掃用） 

・エプロン、三角巾、マスク 

・コップ、歯ブラシ 

 

学活では・・・ 

自己紹介、ルーム長（学級長）決め、委員会決め 

クラスの係決め、クラス目標決め、清掃分担決め 

校内巡り、図書館利用の仕方オリエンテーション 

などなど、たくさんのことを決めたり覚えたりしま

す。 

児童→生徒 呼び名が変わったり 

授業の１時間が４５分→５０分 長くなったり 

小学校と中学校で違うことを探してみましょう。 



① 環境調査票 

② 生徒連絡名簿作成について 

③ 保健調査票 

④ 心臓検診調査票 

⑤ 定期健康診断問診調査票 

⑥ （家庭訪問について）PTA決めの際配布 

⑦ 一斉メール連絡網について        

★9日にテストメールが配信されるので手続きは8

日までにお願いします。 

⑧ 就学援助制度について 

⑨ 保健だより 

⑩ 保健関係配布物と記入上の注意 

⑪ スポーツ振興センター加入について 

⑫ 交通災害共済会納入について（2種類） 

⑬ 学校生活の決まり 

⑭ ４月の献立 

⑮ 時間割 

⑯ 年間行事予定表 

⑰ 名札 

⑱ 学級通信 

⑲ 学年通信（この通信） 

⑳ 教科書17冊 （すべて記名をしましょう。） 

○21  生活記録「紡ぐ」と活用にあたってのお願い 

本日の配布物 

たくさんあります。 

ひとつひとつ確認をお願い

します。 

         で囲まれている①～⑤は、配

布封筒にチェックをしながらまとめて入れ

て、４月８日（月）までに学級担任に提出

をお願いします。 

市村
いちむら

 敦子先

生 １組担任 英語科 
 ご入学おめでとうございます。本年度より

上田五中でお世話になります。１つになれる

学級、１つになれる学年、一人でも頑張れる

自分を作っていきましょう。趣味はおいっ子

のおもちゃを作ること、読書（マンガも含

～１学年の先生方～ 

齊藤 優
ゆう

先生 １組副担 英語科 
 ご入学おめでとうございます。 

 みなさんと同じ五中1年生として、一緒に

さまざまなことを経験し、一緒にたくさん

笑っていきたいです！！ 

 よろしくお願いします！！ 
中村 由美先生
私のこと、覚えていますか？小学校以来です

が、皆さんのこと待っていましたよ！制服を

着てぐっと大人っぽくなった皆さんの顔と名

前を早く一致させるのが当面の目標です！人

見知りの私に、皆さんからどんどん声をかけ

てくださいね。 

木藤岡
き と お か

 美緒先生 ２組担任 社会科
 

 吉沢 容子先生 ４,５組副担 技術家庭科 

 御入学おめでとうございます。 

 新しい仲間と中学校での新生活がスタートです。皆さんと

一緒に、観て・聴いて・考えて、たくさんのことを学んでい

きたいと思います！ 

 私も皆さんと同じ、上田五中のピッカピカ☆の1年生です。よろ

しくお願いします。 

宮本 優子先生  

      相談室   
 入学おめでとうございます！ 

 いろいろなわくわくを胸につめ

こんで入学してきていることと思

います。 

 一緒にたくさんの経験をして、

たくさん失敗して、たくさん乗り

越えていきましょう！ 

佐々木 優
すぐる

先生  

５組担任 保健体育科 
 

由美先生 ２，３組副担 数学科 
私のこと、覚えていますか？小学校以来です

が、皆さんのこと待っていましたよ！制服を

着てぐっと大人っぽくなった皆さんの顔と名

前を早く一致させるのが当面の目標です！人

見知りの私に、皆さんからどんどん声をかけ

 

丸山 勇樹先生 ４組担任 社会科 
 

龍野 哲朗先生 ３組担任 国語科 
 五中の校舎はちょっと古いですが、その分たくさ

んの卒業生を育んできた校舎です。五中に入学でき

てよかった、五中で生活できてよかったと思っても

らえるように先生も頑張ります。楽しい一学年にし

ていきましょうね。一年間宜しくお願いします。 

西川 雅夫先生 １２組担任 社会科 
 ご入学おめでとうございます 

 中学校は、学習はもちろん、生徒会活動、

部活動など、いろいろな活動があります。ど

んなことでもいいので、自分が夢中で取り組

めることをひとつ見つけていきましょう！ 

 自分にチャレンジ！ 自分発見！ 

社会科 

 ★今後、学年通信や学級通信でお子さんの★今後、学年通信や学級通信でお子さんの★今後、学年通信や学級通信でお子さんの★今後、学年通信や学級通信でお子さんの

写真を掲載することがあります。ご都合が悪写真を掲載することがあります。ご都合が悪写真を掲載することがあります。ご都合が悪写真を掲載することがあります。ご都合が悪

い場合、学級担任までお申し出ください。い場合、学級担任までお申し出ください。い場合、学級担任までお申し出ください。い場合、学級担任までお申し出ください。    


