
 

 

 

 

 

五中生五中生五中生五中生    東信大会県大会にて大活躍東信大会県大会にて大活躍東信大会県大会にて大活躍東信大会県大会にて大活躍    
 
６月 22 日、23 日に東信大会が、また６月 29，30 日に県中学校陸上競技大会が行われ、各部と

もに善戦しました。 
 結果は以下の通りです。 
 
  【東信大会】    （県大会出場決定者のみ掲載） 
    ☆剣  道      ［女子個人］ 権田こなつ 優勝    権田はるの ７位 
    ☆女子ソフトテニス  ［女子個人］ 金井心結・滝澤渚ペア ベスト１６ 
    ☆卓  球      ［男子団体］ ２位  ［女子団体］３位 
               ［女子個人］ 村田華音 ２位     芹沢美響 ベスト１６ 
    ☆柔  道      ［女子団体］ ６位 
               ［女子個人］ 中村美結 ３位 
    ☆水  泳      石沢麻琴 ２００ｍ平１位、１００ｍ平１位 
               沓掛未咲 １００ｍ平３位 
               湯本貫太 ５０ｍ自由 17 位 
               市河仁太 ２００ｍ平３位、１００ｍ平４位 
               保科宏樹 ４００ｍﾒﾄﾞﾚｰ１位、１００ｍﾊﾞﾀ２位 
    ☆バドミントン    ［男子シングルス］ 手島柊人 ６位 
  【陸上競技県大会】 （入賞者のみ掲載） 
   北沢咲希 共通女子棒高跳５００２位 
   滝澤智博 １年男子１５００ｍ０８位 
   降幡諒成 共通男子四種００００６位 
   西 俊弥 2,3 年男子走幅跳    ８位 
   女子 1,2 年４×１００ｍリレー０７位 
    （松木紗良、秋山佳己、春原史佳、坂口瑠唯） 
 

チーム鳳チーム鳳チーム鳳チーム鳳    地域懇談会が開催されました地域懇談会が開催されました地域懇談会が開催されました地域懇談会が開催されました    
 
 ６月 17 日に、チーム鳳地域懇談会が開催されました。 
「地域の先輩に学ぶ」の講師の皆さん、各団体の代表の 
方、公民館、運営委員の方々においでいただき、これま 
での活動を通して、五中生にどんな力がついてきている 
のか。また、五中生が地域に貢献できることに何がある 
のかについて話し合いがもたれました。 
 まとめでは、学校での素晴らしい挨拶の姿が地域でも同様 
にできているのだろうかとのお声もいただきました。 
 
 
今年度お世話になる講座の一覧です。 

お手玉 コカリナ ギター 歌（童謡） 箏 洋裁 

そば打ち ケーキ作り 茶道 器械体操 ちぎり絵 木彫り 

切り絵 アートフラワー 絵手紙 廃油石鹸 韓国語 紙粘土 

着付け 生け花 将棋 五中サロン パドル体操  

五中だより五中だより五中だより五中だより 鳳 ＮＯ４ 
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【７【７【７【７月の予定】月の予定】月の予定】月の予定】    

 16 日(月) １年自然体験学習 結団式 
      ２年職場体験学習事前打合せ 
 17 日(火) １年自然体験学習（～18 日） 
      ２年職場体験（～19 日） 
      ３年特別日課（～19 日） 
 19 日(金) １年計画休業 
 22 日(月) 給食費振替日 
 23 日(火) 地域の先輩に学ぶ講座全体打合せ 
 24 日(水) 集金日 
 25 日(木) １学期終業式 
 
 

今年は水場の壁に今年は水場の壁に今年は水場の壁に今年は水場の壁に 

今年も美術部が「五中アートプロジェクト シーズ

ン２」ということで、アート作品を作ってくれました。

昨年度は階段アートになり、今年は１棟の水場に窓や

トランプなどの作品が飾られました。これまで、何も

なかった壁が明るくなりました。ご来校の際には、ぜ

ひ水場によって見てください。 
 

ぜひご相談下さいぜひご相談下さいぜひご相談下さいぜひご相談下さい 

 生徒の学校生活においてお困りのことや相談したいことなどありましたら、まずは学校へご連絡下さ

い。なお、相談の窓口としては、市教育委員会もありますが、下記の通り、県にも相談窓口があります

のでご紹介させていただきます。 

【県の相談窓口】 

○ 子どもや保護者の声をお聴きします… 
「学校生活相談センター」（心の支援課内） ０２１０－０－７８３１０ 

  【24 時間子どもＳＯＳダイヤル】 
○ 小・中学校に関することは… 
義務教育課 ０２６－２３５－７４２６ 

○ 特別支援学校に関することは… 
特別支援教育課 ０２６－２３５－７４５６ 

○ 高等学校に関することは… 
高校教育課 ０２６－２３５－７４３０ 

○ 部活動・社会体育に関することは… 
スポーツ課 ０２６－２３５－７４４８ 

○ 青少年に関することは… 
「長野県子ども支援センター」（こども・家庭課内） 
子ども専用ダイヤル（無料） ０８００－８００－８０３５ 

 「なんでもハロー青少年」（次世代サポート課内） ０２６－２３５－７１００ 
 
☆ 義務教育課では、封書、電話、ファックス、メール等で相談ができます。下記の宛先等をご活用く

ださい。 
宛 先  長野県教育委員会義務教育課 「体罰に関わる相談窓口」宛 

  住 所  〒380-8570 長野市南長野幅下 692-2 
  電 話  ０２６－２３５－７４２６ 
  ＦＡＸ  ０２６－２３５－７４９４ 
  Ｅ-mailtaibatsu-sodan@pref.nagano.lg.jp 
 

 

スクールカウンセラー 

佐藤 未幸先生の来校予定 

 

７月 23 日 

８月 30 日 

９月 10 日 

申し込みは、新海先生まで 

エアコン設

置のために

足場が組ま

れています。 

教室には室

内機も設置

されました。 


