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上田市立第五中学校３学年

鳳 第１号 ２０１９年４月２６日

進路係 髙橋 歩

進路を決める大切な１年が始まりました進路を決める大切な１年が始まりました進路を決める大切な１年が始まりました進路を決める大切な１年が始まりました
修学旅行も終わり、本格的な３年生としての活動がはじまりました。各委員会での活

動、学習や部活動に真剣に取り組む姿など、３年生としての心構えがしっかり出来てい

るように見えます。

さて、これからの１年間はみなさんが自分の進路を自分で選択していく大切な１年と自分の進路を自分で選択していく大切な１年と自分の進路を自分で選択していく大切な１年と自分の進路を自分で選択していく大切な１年と

なりますなりますなりますなります。決められた道ではなく、自分の道を考え選択していくためには、たくさんの

努力と生きる知恵が必要になります。時には壁にぶつかり、迷い、悩むこともあると思

います。そんなときには「迷い、悩んでいるのは自分だけじゃない」ということを思い

出してください。３学年全員が同じ思いであると。そして、先生たちも含めてみんなが

自分のことを応援してくれていることを。

進路決定はとても大切なことです。その選択に自信を持って臨むためには選択の参考

となる「情報」「情報」「情報」「情報」がとても重要です。これからの「進路通信・鳳」を通して、進路に関す

る情報や話題を提供して行きます。そのため、「進路通信・鳳」は生徒用（白色）・家庭

用（ピンク）と同じ内容のものを２通配布します。ご家庭でも保管をお願いいたします。

ぜひこの「進路通信・鳳」をご活用いただき、普段から進路のことや将来のことについ

て家族で話をしてください。１人ひとりが自分の生き方について考えるきっかけになれ

ばなと思います。

ご不明な点は、担任または進路の係の髙橋までご連絡下さい。

＜今年度の進路関係日程の概要（予定＞＜今年度の進路関係日程の概要（予定＞＜今年度の進路関係日程の概要（予定＞＜今年度の進路関係日程の概要（予定＞
〔１年間の大きな流れ〕

・１学期 ①部活動に燃える（ここでの努力や頑張りは、進路選択においても大きな力

になるでしょう。）

②高校の体験入学に参加する。７月の懇談会で具体的な高校について、今の

自分に何が必要なのかを話し合います。

・夏休み 中学３年生の夏休みは「休み」ではありません。ここで、基礎的な事柄を総確

認します。２学期に大きく伸びるもとを作ります。

・２学期 ①総合テスト開始。テスト範囲が広がって実力が試されます。この成績が調査

書の５段階評定に大きく関わってきます。（５教科）

②鳳祭に燃える。（文化祭に燃えないと、次の進路にも燃えられません）

③１０月～は学習に全力投球。ここで実力が一気にアップします。受検する高

校を段々に絞ります。

④１２月の懇談会で、受検高校を決めます。冬休みは、目標を目指して努力あ

るのみ！（休みではない！！）

・３学期 いよいよ受検が始まります。早い人は、３学期に入ってすぐに受検をし合格

です。学年全体の雰囲気が受験モードになります。そして、全員が希望する

進路にすすめる見通しが立って、卒業式を迎える。
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＜進路講話について＞＜進路講話について＞＜進路講話について＞＜進路講話について＞
本格的な進路選択が始まる前に、進路の考え方についての進路講話を開催します。

保護者の皆さんも参加が可能です。希望する保護者の皆さんは時間になりましたら体育館にお

入りください。

日時：５月７日（火） １４：３０～１５：５０ ５中 体育館

講師の先生 前半 １４：３５～ 上田染谷丘高等学校 山口 誠先生

後半 １５：１０～ 松本大学 白澤 聖樹先生

内容 「高校がゴールではない」を基本に、進路選択における大事な事や高校生

活で学ぶこと、さらにその先の進路を考えることの大切さなど。

＜公開授業のご案内＞＜公開授業のご案内＞＜公開授業のご案内＞＜公開授業のご案内＞
各高等学校より公開授業のお知らせが届いています。届いた高校から随時お知らせし

ていきます。公開授業は体験入学と違い、自由に参観するものです。対象は中学生や中

学校の保護者だけでなく、高校生の保護者も対象にしている場合が多いです。高校の様

子を知り雰囲気を味わえるチャンスだと思いますので、その高校の事を知りたいという

人は参加することをおすすめします。なお、詳細は係の髙橋まで問い合わせてください。

長野工業高等学校 第１回公開授業のお知らせ

１．期日 ５月１８日（土）

２．公開時間 午前９：００～１２：００

＊事前の申し込みの必要はありません。

＊正面玄関入り口で受付をしてください。公開授業一覧と教室配置図をもらいます。

＊上履き及び下足袋をご用意いただき、下足は持って参観してください。

＊駐車場の確保が難しいため、できる限り公共交通機関をご利用ください。

上田高校全日制土曜公開授業のお知らせ

１．期日 ５月２５日（土）

２．日程 ８：３０～ ９：２５ １時限の授業公開

９：３５～１０：３０ ２時限の公開授業

１０：４０～１１：３５ ３時限の公開授業

１１：４５～１１：５５ SHR（ショートホームルーム）

PTA総会

＊駐車場が無いため、公共の交通機関をご利用いただき、お車でのご来校はご遠慮くださ

い。

＊参観後はアンケートにご協力ください。

＊上履きをご持参ください。

＜第１回 進路希望調査について＞＜第１回 進路希望調査について＞＜第１回 進路希望調査について＞＜第１回 進路希望調査について＞

第１回進路希望調査用紙を配布しました。進路関係の書類は関係各所に提出するものがほ

とんどです。提出期限を厳守してください。また、黒ボールペンで戸籍上の書体で記入し

てください。提出期限は５月８日（水）提出期限は５月８日（水）提出期限は５月８日（水）提出期限は５月８日（水）です。


