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上田市立第五中学校３学年

鳳 第１２号 ２０１９年８月２３日

進路係 髙橋 歩

８月２７(火) いよいよ第８月２７(火) いよいよ第８月２７(火) いよいよ第８月２７(火) いよいよ第 1回総合テスト回総合テスト回総合テスト回総合テスト

夏休み中のテスト勉強は完璧でしょうか？夏休み中のテスト勉強は完璧でしょうか？夏休み中のテスト勉強は完璧でしょうか？夏休み中のテスト勉強は完璧でしょうか？

“何となくフィニッシュ”か“やり遂げフィニッシュ”か？

みなさん、夏休みの学習への取り組みはどのタイプでしょうか？

「とりあえず、テストを迎えた」
「夏期講習に行ったから大丈夫（本当に大丈夫かな？」
「まだ、範囲を十分にやり切っていないけれど、テストになってしまった」
「課題を克服していないけど、テストを迎える」

これらは、「何となくフィニッシュ」こんな終わり方では、後悔しか残りませ
ん。
“何となく=中途半端”は、これからも続きます。それは、その方が楽に感じるか
らです。

でも「何となくフィニッシュ」を続けると、第一志望校はどんどん遠ざかり、
目標はどんどん下がり、夢は夢だけで終わってしまいます。

「テスト範囲は３回目、苦手な数学をもっとやらないと！！」
「夏期講習の後は復習・見直しを欠かさずやった」
「スマホを封印して、毎日６時間勉強」
「得意と苦手をはっきりさせ、苦手克服の対策をしているところ」

これらは、「一生懸命やり遂げフィニッシュ」結果が出ないときもあるけれど、
力を出し切ることができる。そこには必ず達成感があります。結果を受け入れ、
次の対策を練ることができます。そして、そんなあなたの行動をちゃんと見てい
てくれる人がいます。そんな時は結果が出なくても、必ず認めてくれます。

これからでも間に合う「一生懸命やり遂げフィニッシュ」を積み上げていこう。
それはどんなに周りの応援があっても容易にできるものではありません。

なぜか？ やるのは自分だからです。
最後まで、自分自身でやり遂げてみましょう。ショートスパンでも、スモール

ステップでもいいのです。小さな事から日々やり遂げてみましょう。そんな経験
の積み重ねが、今日の自分を成長させ、明日の自分へとつなげます。その日々の
連続が結果として未来の自分を助けることになります。

第第第第 1回総合テストまであと４日。回総合テストまであと４日。回総合テストまであと４日。回総合テストまであと４日。
４日もあると考えるか４日もあると考えるか４日もあると考えるか４日もあると考えるか、、、、もう４日しかないと考えるかもう４日しかないと考えるかもう４日しかないと考えるかもう４日しかないと考えるか。。。。

まだ、やれる！！やり遂げフィニッシュまだ、やれる！！やり遂げフィニッシュまだ、やれる！！やり遂げフィニッシュまだ、やれる！！やり遂げフィニッシュ
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２学期の高等学校体験入学・学校説明会について２学期の高等学校体験入学・学校説明会について２学期の高等学校体験入学・学校説明会について２学期の高等学校体験入学・学校説明会について

２学期に行われる体験入学・学校説明会です。これから申込みを行います。１学期に体験
入学申込書を提出した人以外は、新しく提出をしてください。担任の先生に申し

出て、体験入学申込書をもらい、９月７日９月７日９月７日９月７日（（（（土土土土））））の体験についてはの体験についてはの体験についてはの体験については、、、、
８月２７日（火）遅くても２８日（水）朝学活終了時ま８月２７日（火）遅くても２８日（水）朝学活終了時ま８月２７日（火）遅くても２８日（水）朝学活終了時ま８月２７日（火）遅くても２８日（水）朝学活終了時ま
でに、髙橋まで提出をしてください。他の学校についてでに、髙橋まで提出をしてください。他の学校についてでに、髙橋まで提出をしてください。他の学校についてでに、髙橋まで提出をしてください。他の学校について
は８月３０日（金）までは８月３０日（金）までは８月３０日（金）までは８月３０日（金）までに提出です。

また、表にない学校を希望したい人は日程確認が必要なため、はやめに担任か表にない学校を希望したい人は日程確認が必要なため、はやめに担任か表にない学校を希望したい人は日程確認が必要なため、はやめに担任か表にない学校を希望したい人は日程確認が必要なため、はやめに担任か
髙橋に一声掛けてください。髙橋に一声掛けてください。髙橋に一声掛けてください。髙橋に一声掛けてください。

《体験入学・学校説明会日程表》

高校名 体験入学日 備考

上田千曲 定時制 １１／６（水） １７：３５～ 保護者の送迎が必要です。

上田 定時制 １０／２１（月） １６：５０～ 保護者の送迎が必要です。

坂城 １０／１２（土） ８：５０～

小諸 音楽科 １０／６（日） 音楽科を希望する生徒は必ず参加してくださ
い。

長野工業 １１／２（土） 午前の部と午後の部あり

長野清泉 ９／２１（土） 各自、ホームページで申込み。
（模擬入試）
１０／２６（土）
（説明会）

長野日大 ９／７（土） 各自、ＱＲコードにて申込み。
１０／１９（土）

上田西 ９／７(土）上田西 ９／７(土）上田西 ９／７(土）上田西 ９／７(土） 夏休み前に専用申込用紙配布済み。専用申込夏休み前に専用申込用紙配布済み。専用申込夏休み前に専用申込用紙配布済み。専用申込夏休み前に専用申込用紙配布済み。専用申込
み用紙に記入して提出。＊併願する可能性がみ用紙に記入して提出。＊併願する可能性がみ用紙に記入して提出。＊併願する可能性がみ用紙に記入して提出。＊併願する可能性が
ある人は参加を進めます。ある人は参加を進めます。ある人は参加を進めます。ある人は参加を進めます。

長野俊英 ９／７（土） ９／７に参加したい人は、中学校でとりまと長野俊英 ９／７（土） ９／７に参加したい人は、中学校でとりまと長野俊英 ９／７（土） ９／７に参加したい人は、中学校でとりまと長野俊英 ９／７（土） ９／７に参加したい人は、中学校でとりまと
（学校見学会） めて申込みなので、早めに！！めて申込みなので、早めに！！めて申込みなので、早めに！！めて申込みなので、早めに！！
１１／７(木)
（学校見学会）

佐久長聖 １０／１９（土） 各自、ホームページで申込み


