
 7月１日(金)～８日(金）の教育相談から本格的に進路について考える時間が始まりました。また、保護

者懇談会中の7月1３日(水）～1５日(金）の午前中には、様々な高等学校の先生方や五中を卒業した高等

学校の先輩方のお話を聞く会、そして、上田西高等学校の出前授業もありました。どのお話にもメモを

取ったり、真剣に耳を傾けたりする姿が見られました。

そして、午後は保護者の方も含めて限られた時間でした

が、話し合いが行われました。明日から始まる夏休みを

“自分の目標に向かって、前向きな気持ち”で過ごして

欲しいと思います。 

  

 

   

 昨年までは部活動が中心で、あとは課題を行ったり、

自由に過ごしたりする時間だったかもしれませんが、今

年は違います。十分承知しているよね…休み明けの８月２３日には「第１回総合テスト」があります。 

  １ 鳳祭や修学旅行に向けての準備 

 この休みは、生徒会最大行事「鳳祭」に向けて動き出す休みです。生徒会役員が中心となって大枠を練

り上げ、細かい部分の推進についても検討し、休み明けには全校が動けるようにしておかなければいけま

せん。加えて、発表のある人たちはその準備もあるでしょう。 

 昨年までのように、自分の学年やクラスの事だけを考えていればよい鳳祭ではないのです。皆さん一人

ひとりが先頭に立って創り上げていく鳳祭なのです。また、休み明けには「修学旅行」もあります。そち

らの準備もしおりをよく読んで行っていきましょう。 

  ２ 進路についての見通しや願いを持つ 
 次に、自分の進路について見通しを持って動き出さなくてはいけない休みです。まずは「体験入学」で

す。公立高校を中心に多くの学校がこの休みに実施となります。行ってみると分かりますが、どの高校に

も非常に多くの体験入学者が集まります。その数の多さに、『受験の厳しさ』→「自分だけは希望校に合

格できるだろう」等という甘い考えは持っていられないことを肌で感じることでしょう。この体験入学を

通して、生徒の多くが『自分の志望校』の意志を固めていきます。『来年の今頃、どこで何をやっている

のか！どこで何をしている自分でありたいのか！』をもう一度考え、今の自分をどうしていく必要がある

のかを確認し、それを行動に移していきましょう。 

  ３ 具体的に動き出す時 

 中学卒業後の目標が定まってきた人たちにとって、それを達成するために努力することはそんなに難し

いことではないはずです。自分で計画を立て、地道に進んでいくことができます。このように多くの中学

生（受験生）が受験勉強を始めるのが、この夏休みなのです。そのための目標をきちんと立てましょう。 

「こんな広いテスト範囲できるわけない」と思っている皆さんもいることでしょう。しかし、これは誰も 

乗り越えていく道です。入試は半年先です。期末テストに一夜漬けで間に合わせるような考え方では勝負 

にならないのです。受験までの長い道のりをスムーズにスタートさせるためにも、特にこの休みは，じっ
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８ 月 の 予 定 

日 曜 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 行 事 等 予 定 給食 

22 月 式 学 42 43   ２学期始業式 学年費・給食費口座振替日（¥11．433） 〇 

23 火 5 6 31 32 33  第１回総合テスト（数 社 理 英 国） 〇 

24 水 11 14 15 34 36  修学旅行結団式（5校時） 〇 

25 木 21 22 23 24 25 35 修学旅行① × 

26 金 41 42 43 44 45 46 修学旅行② × 

27 土       修学旅行③  

28 日         

29 月 11 12 13 14 15 16 3年振替休業 学年費・給食費口座再振替日（¥11．466）  

30 火 1 2 3 4 5 6 ３年計画休業  

 31 水 21 22 23 24 生  個学鳳：7・8月末清掃反省 生徒会⑧ 英検申込① 〇 

 お忙しい中，懇談会にお越しいただきありがとうございました。進路や今後の学校生活を中心にお

話をしました。限られた時間の中では話しきれなかったこともあったかと思います。懇談会は終了し

ましたが，心配なことやご相談したいことがありましたら，遠慮なく，学級担任や学年職員にご連絡

ください。 
  明日からの夏休み中に、多くの高等学校で体験入学が行われます。事前連絡等は済んでいますが，

新型コロナの感染者が増えておりますので，学校からのメールや高等学校のホームページの確認をこ

まめにお願いします。 

くりと自分のペースで学習に取り組むことが大切です。また、そういう休みにしなければ、この休みの意

味がありません。「あの時こうしておけば…」と後悔しないように、今から計画を立て、気持ちを高めて

いきましょう。 

「勉強をしている」と言っているうちは、まだ勉強不足である。 
 「勉強をしている」と言っているうちは、まだまだです。「勉強を特別なこと」だと、まだ思っている

からです。特別なことではなく当たり前にし、生活の一部にしましょう。 

 本当に英語に詳しい人は「英語を勉強しています」とは言いません。「英語を勉強している」というこ

とは「英語をまだ知らない」と言い換えられます。英語に本当に詳しくなれば「英語を勉強している」と

いう発言はしなくなります。 

 日本語をなめらかに話すあなたが「日本語を勉強しています」とは言わないはずです。「日本語をどこ

で勉強したのか」と聞いても「いつの間にか話せるようになった」と思うでしょう。 

 しかし、実は毎日欠かさず日本語を勉強しています。「いつの間にか」と思う時点で、日本語の勉強が

日常になり、特別なことだという感覚がなくなっています。毎日、日本語を読んだり書いたり話したり聞

いたりなど、日本語のシャワーを浴びています。日本語に触れることが生活の一部であり、驚くことでも

なんでもないからです。それがもはや当たり前になり、勉強という感覚を感じられません。「勉強」とい

う単語さえ使うのが恥ずかしくなります。そのくらいに勉強を、当たり前の習慣にしましょう。 

 未来を切り開くために『勉強を、完全に当たり前の習慣にする』、そんな夏休みにできるといいです

一般下校時刻 ５時間日課 15：25   部活動終了時刻 ５時間日課 17：25（完全下校 17：40）        

       ６時間日課   16：25                               ６時間日課   17：45（完全下校 18：00） 

□通知表 □上履き □新しい雑巾(１枚) □マスク □手ぬぐい □給食着 □歯ブラシセット 

□8月22日（月）の授業で使用するもの(スライドナンバーは，「42」「43」) □高校体験入学参加報

告書 □修学旅行のファイル □税の作文(社会科宿題レポート) 


