
クリスマス献立＜12/17＞ 

今日の給食はクリスマス献立です。 

 
どうやら五中の希望献立のようです。 

 

わかめごはん 

フライドチキン 

コールスローサラダ 

かき卵汁 

牛乳 

クリスマスケーキ 

 

１食３２２円でこれだけ作るとは、栄養士の先生ってスゴイです！！ 

 

 

クリスマスといえばケーキとフライドチキン。 

ＡＬＴの先生に「アメリカでもケーキとフライドチキンなの？」と聞いたら、言下に「ＮＯ」。 

ターキー（七面鳥）と手料理だそうです。 

 

クリスマスも、そして最近ではハロウィンも、独自の進化をとげる我が国ニッポン。 

望むらくは、穏やかに、そしてしんみりと楽しみたいものです。 

 


