
7:40 火 水 木 金

8:05

8:20

体みがき

体育集会

帰りの会

2:40～2:55
下校　３：００

3:40

下　校　　3：50

＊クラブのある日　　　　

子どもと関わる時間

R5年度　日　課　表　 上田市立浦里小学校

月

登　校　・　一　運　動

朝　の　会
8:30

読　　書

のはらっこ
（お話の会）

　
　

　　　朝ドリル

　
　

　　　朝ドリル

　
　
　
　　　学　　級
　

8:45
移　動

8:50

9:35
移　動

9:40
2 2

1 1 1 1 1

2 2 2
10:25

業間活動（子どもと関わる時間）
10:45

移　動
10:50

3 3 3 3 3
11:35

移　動
11:40

4 4 4 4

2:35

412:25

1:25
給　　食（休憩45分）

清　　掃 全校集会・清掃
(校長講話・音楽集会・児童集会)

清　　掃
1:45
1:50 移　動

2:40

6 6 6 6

移　動 移　動 移　動 移　動

5 5 5・児童会 5 5

3:25

帰りの会
3:25～3:40

帰りの会
3:25～3:40

帰りの会
3:25～3:40

帰りの会
3:25～3:40

下　校　　　3：50

3:50

　　　１：５０～２：０５　帰りの会
　　　２：１０～３：４０　クラブ


