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1 火 1 木 6 ○ 1 日 1 火 6 ○ 1 金 1 月 5
○
×
○
1 水 5 ○ 1 土 1 月 6 ○ 1 木 1 日 1 日

2 水 2 金 6 ○ 2 月 6 ○ 2 水 5 ○ 2 土 2 火 6 ○ 2 木 6 ○ 2 日 2 火 6 ○ 2 金 2 月 6 ○ 2 月 6 ○

3 木 3 土 3 火 4 ○ 3 木 6 ○ 3 日 3 水 4 ○ 3 金 5 ○ 3 月 3 水 5 ○ 3 土 3 火 6 ○ 3 火 6 ○

4 金 4 × 4 日 4 水 5 ○ 4 金 6 ○ 4 月 4 木 6 ○ 4 土 4 火 6 ○ 4 木 4 ○ 4 日 4 水 5 ○ 4 水 5 ○

5 土 5 月 5 木 5 ○ 5 土 5 火 5 金 6 ○ 5 日 5 水 5 ○ 5 金 4 ○ 5 月 5 木 6 ○ 5 木 5 ○

6 日 6 火 6 金 5 ○ 6 日 6 水 6 土 6 月 6 ○ 6 木 3 ○ 6 土 6 火 6 金 6 ○ 6 金 5 ○

7 月 4 ○ 7 水 5 ○ 7 土 7 月 6 ○ 7 木 7 日 7 火 6 ○ 7 金 5 ○ 7 日 7 水 7 土 7 土

8 火 6 ○ 8 木 6 ○ 8 日 8 火 6 ○ 8 金 8 月 6 ○ 8 水 5 ○ 8 土 8 月 4 ○ 8 木 4 ○ 8 日 8 日

9 水 5 ○ 9 金 6 ○ 9 月 6 ○ 9 水 5 ○ 9 土 9 火 6 ○ 9 木 6 ○ 9 日 9 火 4 ○ 9 金 5 ○ 9 月 6
○
○
×
9 月 6 ○

10 木 6 ○ 10 土 10 火 5 ○ 10 木 6 ○ 10 日 10 水 5 ○ 10 金 6 ○ 10 月 6 ○ 10 水 5 ○ 10 土 10 火 6 ○ 10 火 5
○
○
×

11 金 6 ○ 11 日 11 水 5 ○ 11 金 6 ○ 11 月 11 木 6 ○ 11 土 11 火 6 ○ 11 木 4 ○ 11 日 11 水 11 水 5 ○

12 土 12 月 6 ○ 12 木 5 ○ 12 土 12 火 12 金 6 ○ 12 日 12 水 5 ○ 12 金 5 ○ 12 月 12 木 5 ○ 12 木 5 ○

13 日 13 火 4 ○ 13 金 5 ○ 13 日 13 水 13 土 13 月 13 木 6 ○ 13 土 13 火 6 ○ 13 金 6 ○ 13 金 6 ○

14 月 3
○
○
×
14 水 5 ○ 14 土 14 月 6 ○ 14 木 14 日 14 火 6 ○ 14 金 6 ○ 14 日 14 水 4 ○ 14 土 14 土

15 火 3
○
○
×
15 木 5 ○ 15 日 15 火 4 ○ 15 金 15 月 15 水 5 ○ 15 土 15 月 6 ○ 15 木 15 日 15 日

16 水 3
○
○
×
16 金 6 ○ 16 月 6 ○ 16 水 5

×
×
○
16 土 16 火 6 ○ 16 木 6 ○ 16 日 16 火 5 ○ 16 金 5 ○ 16 月 5 ○ 16 月 6 ○

17 木 5 ○ 17 土 17 火 6 ○ 17 木 5
×
×
○
17 日 17 水 5 ○ 17 金 6 ○ 17 月 6 ○ 17 水 5 ○ 17 土 17 火 5 ○ 17 火 4 ○

18 金 3
○
○
×
18 日 18 水 5 ○ 18 金 5

×
×
○
18 月 18 木 6 ○ 18 土 18 火 6 ○ 18 木 5 ○ 18 日 18 水 5 ○ 18 水 4 ×

19 土 19 月 5 ○ 19 木 6 ○ 19 土 19 火 19 金 6 ○ 19 日 19 水 5 ○ 19 金 6 ○ 19 月 6 ○ 19 木 6 ○ 19 木

20 日 20 火 5 ○ 20 金 6 ○ 20 日 20 水 20 土 20 月 6 ○ 20 木 5 ○ 20 土 20 火 6 ○ 20 金 5 ○ 20 金

21 月 5 ○ 21 水 5 ○ 21 土 21 月 21 木 4 ○ 21 日 21 火 6 ○ 21 金 5 ○ 21 日 21 水 5 ○ 21 土 21 土

22 火 6 ○ 22 木 5 ○ 22 日 22 火 5 ○ 22 金 5 ○ 22 月 6 ○ 22 水 5 ○ 22 土 22 月 6 ○ 22 木 6 ○ 22 日 22 日

23 水 5 ○ 23 金 6 ○ 23 月 23 水 4 ○ 23 土 23 火 23 木 6 ○ 23 日 23 火 5 ○ 23 金 6 ○ 23 月 23 月

24 木 6 ○ 24 土 24 火 6 ○ 24 木 24 日 24 水 5 ○ 24 金 6 ○ 24 月 24 水 5 ○ 24 土 24 火 6 ○ 24 火

25 金 4 ○ 25 日 25 水 5 ○ 25 金 25 月 5 ○ 25 木 5 ○ 25 土 25 火 6 ○ 25 木 4 ○ 25 日 25 水 5 ○ 25 水

26 土 26 月 6 ○ 26 木 6 ○ 26 土 26 火 6 ○ 26 金 5 × 26 日 26 水 5 ○ 26 金 26 月 5 ○ 26 木 5 ○ 26 木

27 日 27 火 6 ○ 27 金 5 ○ 27 日 27 水 5 ○ 27 土 5 × 27 月 6 ○ 27 木 5 ○ 27 土 27 火 5 ○ 27 金 6 ○ 27 金

28 月 6 ○ 28 水 5 ○ 28 土 28 月 28 木 6 ○ 28 日 28 火 6 ○ 28 金 6 ○ 28 日 28 水 5 ○ 28 土 28 土

29 火 29 木 6 ○ 29 日 29 火 29 金 6 ○ 29 月 29 水 5 ○ 29 土 29 月 29 木 5 ○ 29 日

30 水 5 ○ 30 金 6 ○ 30 月 6 ○ 30 水 30 土 　30 火 6 ○ 30 木 6 ○ 30 日 30 火 30 金 6 ○ 30 月

31 土 31 木 31 日 31 金 5 ○ 31 水 31 土 31 火

１年 18 日 時 日 ／ 38 日 時 日 ／ 58 日 時 日 ／ 73 日 時 日 ／ 80 日 時 日 ／ 100 日 時 日 ／ 122 日 時 日 ／ 140 日 時 日 ／ 159 日 時 日 ／ 174 日 時 日 ／ 192 日 時 日 ／ 205 日 時

２年 18 日 日 ／ 38 日 日 ／ 58 日 日 ／ 74 日 日 ／ 81 日 日 ／ 100 日 日 ／ 122 日 日 ／ 140 日 日 ／ 159 日 日 ／ 174 日 日 ／ 192 日 日 ／ 205 日

３年 17 日 時 日 ／ 37 日 時 日 ／ 57 日 時 日 ／ 73 日 時 日 ／ 80 日 時 日 ／ 100 日 時 日 ／ 122 日 時 日 ／ 140 日 時 日 ／ 159 日 時 日 ／ 174 日 時 日 ／ 192 日 時 日 ／ 205 日 時

１年 17 日 日 ／ 37 日 日 ／ 57 日 日 ／ 70 日 日 ／ 77 日 日 ／ 95 日 日 ／ 117 日 日 ／ 135 日 日 ／ 154 日 日 ／ 169 日 日 ／ 187 日 日 ／ 199 日

２年 17 日 日 ／ 37 日 日 ／ 57 日 日 ／ 70 日 日 ／ 77 日 日 ／ 94 日 日 ／ 116 日 日 ／ 134 日 日 ／ 153 日 日 ／ 168 日 日 ／ 186 日 日 ／ 198 日

３年 13 日 日 ／ 33 日 日 ／ 53 日 日 ／ 69 日 日 ／ 76 日 日 ／ 94 日 日 ／ 116 日 日 ／ 134 日 日 ／ 153 日 日 ／ 168 日 日 ／ 185 日 日 ／ 196 日

令和７年度     年　　間　　行　　事　　予　　定 　
４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ３　月

生徒総会　地区生徒会 ２年振替休日 集金日 中体連新人東信大会
（バスケ・女バレー）
中体連新人東信大会予備日
（サッカー）

９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月

元日
(学校閉庁日)

生徒会委員会③ 生徒会委員会⑤ 集金日 避難訓練②
生徒会委員会⑧

中体連新人東信大会
（バスケ）
中体連新人東信大会予備日
（サッカー）

(学校閉庁日)

公立前期選抜志願受付（～4） 公立後期選抜志願変更期間
（～5)

憲法記念日

授業参観②　学校保健委員会講
演会　授業公開日（部活動参
観）

入学式(PM)　１学期始業式

みどりの日

集金日　 中体連新人戦上小予選会
（テニス）

保護者懇談会①

集金日　
小中音楽交流会

２学期中間テスト
第２回総合テスト
英語検定②

文化の日 集金日

(学校閉庁日)

こどもの日

ＰＴＡ作業 北信越大会（福井～8） 部活動懇談会② 中体連新人戦上小予選会
（テニス）

集金日　 保護者懇談会② 上田西高等学校一般入試合格発
表

振替休日

吹奏楽コンクール県大会Ａ部門
①

入会式・オリエンテーション
２・３年部活発足会
３年身体測定

集金日 中体連上小予選会
（テニス）
中体連東信大会
（バスケ・サッカー・陸上）

生徒会委員会⑦ 吹奏楽コンクール県大会Ａ部門
②

授業参観日③　授業公開日
創立70周年記念行事
尿検査Ⅱ二次－②

生徒会委員会⑩ 南部学校職員会③（長門小）
尿検査Ⅱ二次－①

中部日本個人・重奏コンテスト
県大会

生徒会委員会① 中体連東信大会予備日
（サッカー）

保護者懇談会③ ３学期始業式

１年部活動説明会 部活動懇談会① 後期生徒会委員会⑤

避難訓練① 内科検診（PM） 生徒会委員会⑫

保護者懇談会④ 第５回総合テスト 公立前期選抜検査①
後期生徒会委員会③

アンサンブルコンテスト東信Ｂ
地区大会

公立前期選抜検査② 公立後期選抜検査①

山の日

中体連新人東信大会
（サッカー・野球）

保護者懇談会⑤

建国記念の日

公立後期選抜検査②

移動鑑賞音楽会（ＰＭ） 全校歯科検診・歯科講話 県総体中心会期① （学校閉庁日）

３年修学旅行① 南部学校職員会総会（南部中） 漢字検定① 県総体中心会期② （学校閉庁日） スポーツの日
中体連新人東信大会
（野球）

全校歯科検診

中体連新人東信大会
（サッカー・野球）

成人の日

後期生徒会委員会① ３年生を送る会

３年修学旅行②

１年家庭訪問①
２年身体測定（PM）

１年心電図検査（AM）
全校尿検査Ⅰ－①

中体連東信大会
（サッカー・野球・女バレー）

（学校閉庁日）

３年修学旅行③

１年家庭訪問②
１年身体測定①（PM）

授業公開日　
CS運営委員会　学校評議員会①
全校尿検査Ⅰ－②

中体連東信大会
（野球）
中体連東信大会予備日
（サッカー・テニス）

３年懇談会① （学校閉庁日）

３年振替休日
１年家庭訪問③
１年身体測定（PM）

生徒会委員会⑥ １年宿泊学習①

２年職場体験学習①
３年懇談会②

（学校閉庁日） 生徒会委員会⑨ １・２年薬物乱用防止教育 中体連新人東信大会
（女バレー）

敬老の日 中体連新人東信大会
（女バレー）

生徒会委員会⑭ おたや祭り　計画休業

英語検定③ 第６回総合テスト 公立後期選抜追検査
同窓会入会式

３年全国学力・学習状況調査
１・２年ＮＲＴ検査

１年宿泊学習②

２年職場体験学習②
３年懇談会③

（学校閉庁日） 授業公開日
CS運営委員会　学校評議員会②

アンサンブルコンテスト東信ブ
ロック大会

授業公開日
CS運営委員会　学校評議員会③

３学期終業式　
（小学校卒業式）

３年計画休業
１年家庭訪問④

内科検診（PM） １年計画休業
２年職場体験学習③
３年懇談会④

卒業証書授与式

生徒会委員会④ 吹奏楽コンクール東信地区大会
Ａ編成

中体連新人東信大会
（野球・テニス）
第57回日本PTA関東ブロック研
究大会ながの大会②

生徒総会　地区生徒会
役員引継会

中体連新人東信大会
（野球・テニス）
第57回日本PTA関東ブロック研
究大会ながの大会①

生徒会立会演説会・選挙 公立前期選抜合格発表

年度末休業
公立後期入学予定者発表

小中連絡会 第４回総合テスト ３学期期末テスト

春分の日

生徒会委員会② 眼科検診 中体連東信大会中心会期①
（バスケ・サッカー・野球・女
バレー・ソフトテニス）

海の日 ２学期始業式　
進路はれやか相談会

授業公開日　民生児童委員懇談
会

中体連東信大会中心会期②
（バスケ・サッカー・野球・女
バレー・ソフトテニス）

全校尿検査Ⅱ－①

２学期期末テスト

全校血液検査（AM） 英語検定① 計画休業
中体連東信大会予備日
（野球）

１学期終業式

秋分の日中
体連新人東北信大会（陸上）

全校尿検査Ⅱ－②
１年福祉体験学習

勤労感謝の日

天皇誕生日

夏休み（～8/20）

授業参観日① 第１回総合テスト 中体連新人東信大会
（バスケ・サッカー）
中体連新人東信大会予備日
（野球・テニス）

生徒会委員会⑬ ２学期終業式　

漢字検定② 振替休日 アンサンブルコンテスト県大会 後期生徒会委員会④

公立後期選抜志願受付（～27）

教育実習（①～6/6②～6/13） 　 紫苑祭① 中体連新人東信大会
（サッカー）
中体連新人東信大会予備日
（野球）

年末年始休業（1/7） 後期生徒会委員会②

１学期期末テスト 新年度準備登校

尿検査Ⅰ二次－①　 中体連東信大会予備日
（テニス）

避難訓練③

紫苑祭② 生徒会委員会⑪ 授業参観日④　授業公開日

上田西高等学校一般入試

昭和の日

尿検査Ⅰ二次－②
全校草取り

中体連東信大会予備日
（テニス）

全校草取り 振替休日 (学校閉庁日) 中学校説明会

１年部活動発足会 耳鼻科検診（PM） ２年黒耀石のふるさと祭り

第３回総合テスト (学校閉庁日)

(学校閉庁日)

授業　
日数

85 20 110 20 108 15 79 18 100 13 68

総計 20 総計 20 総計

125 18 97 19 94 1586 7 37 20 111 22

総計22 総計 18 総計 19 総計16 総計 7 総計 19 総計

195 20 303 16

15 総計 18 総計 13

932 18 1032 13 1100

給食　
日数

20 20 13 7

662 18 759 19 853 15389 7 426 20 537 2285 20

12

20 20 13 7 17 22 18 19 15

18 22 18 19 15 18

15 17 11

18 12

20 20 16 7 18 22 18 19


